
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ՀԱՏՈՐ Ա 

ՀՀՇՆ 20.04-2020-ի մեկնաբանություններն 
երկաթբետոնե հիմնակմախքով շենքերի համար 

ՆԱԽԱԳԻԾ: TA-9655 ARM: Սեյսմիկ անվտանգության բարելավման 
ծրագրի աջակցություն և վավերացում 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

2024 

 



2 
 

 

Կազմողներ 

Տիգրան Դադայան – Թիմի ղեկավար / ավագ սեյսմիկ ճարտարագետ 

Տիգրան Մամիկոնյան – Սեյսմիկ և CAD ճարտարագետ 

 

Գրախոս 

Ագոստինո Գորետտի – միջազգային փորձագետ / ավագ սեյսմիկ ճարտարագետ 

 

 

 

Նախաբան 

Սույն հատորի հիմքում ընկած են ՀՀՇՆ 20.04-2020 «Երկրաշարժադիմացկուն 
շինարարություն» նախագծման նորմերում բերված երկաթբետոնե 
հիմնակմախքով շենքերի (ԵԲՀՇ) հիմնական դրույթների բացատրությունները, 
անհրաժեշտության դեպքում, հղում կատարելով ՀՀՇՆ 52-01-2021 «Բետոնե և 
երկաթբետոնե կոնստրուկցիաներ» նախագծման նորմերին։ Ձեռնարկում 
դրույթները, բանաձևերը, նկարները և աղյուսակները ներկայացված են 
նորմերում բերված նույն համարակալմամբ, սակայն ունեն C տառով հավելում՝ 
ՀՀՇՆ 20.04-2020 «Երկրաշարժադիմացկուն շինարարություն» շինարարական 
նորմերի դեպքում նշված է միայն C տառը, ՀՀՇՆ 52-01-2021 «Բետոնե և 

երկաթբետոնե կոնստրուկցիաներ» շինարարական նորմերի դեպքում՝ C(1) 
գրառումը, ՀՀՇՆ 53-01-2020 «Պողպատե կոնստրուկցիաներ» շինարարական 

նորմերի դեպքում՝ C(2) գրառումը, ՀՀՇՆ IV-10.01.01-2006 «Շենքերի և 

կառուցվածքների հիմնատակեր» շինարարական նորմերի դեպքում՝ C(3) 
գրառումը, իսկ ՀՀՇՆ 20-02-2024 «Բեռնվածքներ և ազդեցություններ» 

շինարարական նորմերի դեպքում՝ C(4) գրառումը։ 
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1․  Միաձույլ երկաթբետոնե հիմնակմախքով շենքերի կրող համակարգերի 

հաշվարկը և նախագծումը (ընդհանուր դրույթներ) 

C.31․ Երկաթբետոնե շրջանակային հիմնակմախքով շենքերի ուղղանկյուն 
հատվածք ունեցող սյուների դեպքում ծռող մոմենտի հաշվարկային արժեքներն 

երկայնական ու լայնական առանցքների ուղղությամբ, սյուների շեղ ծռման 

պատճառով ընդունվում են 1․2 գործակցով՝ այսինքն, My -ի փոխարեն ընդունելով 1․2·My 

և Mz -ի փոխարեն ընդունելով 1․2·Mz: Այստեղ My -ը և Mz -ը՝ ծռող մոմենտի 
հաշվարկային արժեքներն են սեյսմիկ բեռնվածքից։ 

 

Նկար C․31-1 

C.37. Սեփական տատանումների պարբերությունները, հարկերի 
տեղափոխությունները, շեղվածքները որոշելիս, տարրերի ամրության, կայունության 

և այլ հաշվարկներ կատարելիս շենքերի հաշվարկային սխեմաները ընդունվում են 

տարածական մոդելի տարբերակով։ Շենքերի սեփական տատանումների 

պարբերությունները և հարկերի շեղվածքները որոշելիս հիմնատակի 
ընկրկելիութույնը չի դիտարկվում, սակայն հիմնակմախքի տարրերի ճիգերի և 

կրողունակության հաշվարկի ժամանակ անհրաժեշտ է հաշվի առնել նաև 

հիմնատակի ընկրկելիությունը։ Ընկրկելիության հաշվառման ժամանակ հնարավոր է 

կիրառել իտերացիոն մոտեցում։ Այս դեպքում հաշվարկը կատարվում է հետևյալ 
հերթականությամբ՝ սկզբում, հիմնատակի կոշտ ամրակցման պայմանից, սեյսմիկ 

ազդեցությունից որոշվում են շենքի հիմնատակի հակազդումները, այնուհետև, 

օգտագործելով գրունտի համապատասխան դինամիկ մեխանիկական բնութագրերը 

որոշվում են գրունտի դեֆորմացիաները։ Որից հետո, ճշգրտվում է հիմնատակի 
ընկրկելիության գործակիցը և կատարվում են կրող համակարգի ճիգերի, 

հիմնատակի լարումների և դեֆորմացիաների հաշվարկներ։ Ճշգրտման քայլերի 
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անհրաժեշտ քանակը որոշվում է կախված վերջնական և դրան նախորդող քայլերից 

ստացված ճիգերի և դեֆորմացիաների արժեքների տարբերություններից։ 

Սովորաբար, այդ տարբերությունն ընդունվում է 5%-ից ոչ ավել։ Այն դեպքում, երբ 

ստացվում է, որ հիմնատակի որևէ հատված սեղմված չէ (գծային հաշվարկի դեպքում 

ընկրկելիության գործակիցը տեղադրվում է միայն սեղմված հատվածների մասում՝ 
քանի որ հիմնատակի գրունտն աշխատում է միայն սեղմման և ոչ ձգման), ապա 

անհրաժեշտ է հաշվի առնել ճիգերի վերաբաշխումը (անհրաժեշտության դեպքում 

գրունտի ոչ գծային աշխատանքի միջոցով)։ Մասնակի սեղմված հիմնատակի 

դեպքում անհրաժեշտ է նաև ստուգել հիմքի պոկման պայմանը (տես սույն ձեռնարկի 
C.53 կետը): Վերը նշված պայմաններն անհրաժեշտ է հաշվի առնել շենքի կրող 

համակարգի և հիմնատակի կրողունակությունը ստուգելու ժամանակ։ 

C.44. Միաձույլ երկաթբետոնե հիմնակմախքով շենքերի համար թույլատրելի 

վնասվածքների գործակցի k1 և հարկի սահմանային շեղվածքի Δk արժեքները բերված 
են  աղյուսակ C44-1-ում, որտեղ hk -ն k-րդ հարկի բարձրությունն է: 

Աղյուսակ C.44-1 

Միաձույլ երկաթբետոնե 
հիմնակմախքով շենքի 
կոնստրուկտիվ լուծումը 

Թույլատրելի վնասվածքների k1 գործակցի և հարկի 
սահմանային Δk շեղվածքի արժեքները 

1 գոտի 2 և 3 գոտիներ 

k1 1/k1 Δk k1 1/k1 Δk 

1․ Միահարկ (արտադրական) 
շրջանակային հիմնակմախք 0.40 2.50 0.0143·hk 0.35 2.86 0.0143·hk 

2․ Շրջանակային հիմնակմախք, 
բացառությամբ սույն աղյուսակի 1-ին 
դիրքում բերվածի համար 

0.40 2.50 0.0050·hk 0.35 2.86 0.0058·hk 

3․ Միահարկ (արտադրական)  
շրջանակակապային հիմնակմախք 0.45 2.22 0.0100·hk 0.40 2.50 0.0100·hk 

4․ Շրջանակակապային հիմնակմախք, 
բացառությամբ 3-րդ դիրքում 
բերվածի համար 

0.45 2.22 0.0033·hk 0.40 2.50 0.0037·hk 

5․ Անպարզունակ հիմնակմախք 0.45 2.22 0.0033·hk 0.40 2.50 0.0037·hk 

 
C.45. Երկաթբետոնե հիմնակմախքով շենքերի սեյսմիկ հաշվարկների դեպքում 

(բոլոր զուգակցումների համար) երկաթբետոնե կոնստրուկցիաների հատվածքների 
ծռման կոշտությունների մեծություններն ընդունվում են 25%-ով նվազեցված: Այսինքն, 

երկաթբետոնե կոնստրուկցիաների հատվածքների իներցիայի մոմենտի արժեքները 
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վերցվում են 0.75 գործակցով՝ Ix -ի փոխարեն ընդունելով 0.75·Ix և Iy -ի փոխարեն` 

0.75·Iy: Այս պայմանը կապված է հիմնականում երկաթբետոնե կոնստրուկցիաներում 

ճաքերի զարգացման պատճառով հատվածքների կոշտության նվազման հետ։ 

Գծային հաշվարկների դեպքում կոշտության համար ընդունվում է միջինացված 

արժեք, քանի որ դրա իրական արժեքը ցանկացած տարրի տարբեր հատվածքներում 
կարող է տարբեր լինել։ Արդյունքում, կոնստրուկցիայի բոլոր հատվածքների համար 

ընդունվող միջինացված միևնույն գործակցի արժեքն սեյսմիկ ազդեցության դեպքում 

ապահովում է ամբողջական կոնստրուկցիայի կոշտության փոփոխությունը։ Տարբեր 

նորմատիվ փաստաթղթերում այս նվազեցման գործակիցը տարբեր է, օրինակ 
EuroCode 8 շինարարական նորմերում այդ արժեքն ընդունվում է 0.5 սակայն, 

հաջորդական մոտարկմամբ այն ճշգրտվում է, ASCE 7-22 շինարարական նորմերում 

հիմնական տարբերակի դեպքում նվազեցման գործակիցը կախված է նաև կրող 

համակարգի տարրի տեսակից, օրինակ՝ սյան համար ընդունվում է 0.7, 
պարզունակների և հեծանների համար՝ 0.35, սալերի համար՝ 0,25, իսկ 

դիաֆրագմաների համար՝ ճաքերի բացակայության դեպքում 0.7 և ճաքերի 

առկայության դեպքում 0.5։ Անհրաժեշտ է նշել, որ իրականում այս գործակցի արժեքը 

կախված է շատ գործոններից՝ ճիգերից, ամրանավորման տոկոսից և այլն։ 
Միաժամանակ անհրաժեշտը է նշել, որ սեյսմիկ հաշվարկից զատ ստատիկ 

հաշվարկների դեպքում, երբ դիտարկվում է նաև երկրորդ խումբ սահմանային 

վիճակը, հատվածքների իներցիայի մոմենտի նվազեցման արժեքները չեն 

կիրառվում։ 

C.46. Շենքի հորիզոնական առաջին, երկրորդ և երրորդ ձևերի սեփական 

տատանումների T1,x, T2,x, T3,x և T1,y, T2,y, T3,y պարբերության հաշվարկային 

մեծությունները (վայրկյանով)՝ բնակելի և հասարակական շենքերի համար (3-ից 

մինչև 3.5 մետր հարկի բարձրությունների դեպքում) նախնական մոտավոր 
գնահատման համար, կարող են ընդունվել շինարարական նորմերում նշված 

էմպիրիկ բանաձևերով։ Հարկ է նշել, որ նմանատիպ էմպիրիկ բանաձևեր առկա են 

նաև այլ երկրների նորմատիվ փաստաթղթերում, սակայն սեփական տատանումների 

պարբերության արժեքները շատ դեպքերում որոշվում են ոչ թե հարկայնությունից, այլ 
շենքի բարձրությունից կախված։ 

C.51. Տատանման բարձր ձևերի հաշվառմամբ սեյսմիկ բեռնվածքներից տարրի 

ցանկացած հատվածքում հաշվարկային Q լայնական ուժերի, M ծռող մոմենտի, σ 

նորմալ և τ շոշափող լարումների, f հարկերի տեղափոխությունների և Δ շեղվածքների 
մեծությունները որոշվում են CQC (Complete Quadratic Combination) եղանակով, որը 

մշակվել է 1981 թ․-ին հայազգի ամերիկացի գիտնական Արմեն Տեր-Կյուրեղյանի 
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կողմից։ Այս եղանակը ներկա պահին կիրառվում է աշխարհի գրեթե բոլոր 

երկրներում։ ՀՀ-ում ԽՍՀՄ-ի ժամանակաշրջանում հաշվարկների համար կիրառվում 

էր SRSS (Square Root of Sum of squares) եղանակը, որը 1951 թ․-ին մշակվել է 

մեքսիկացի գիտնական Էմիլիո Ռոզենբլյութի կողմից։ 

Աղյուսակ C.51-1 

SRSS 
եղանակ 
1951 թ․ 

CQC 
եղանակ 
1981 թ․ 

 
Էմիլիո Ռոզենբլյութ 

 
Արմեն Տեր-Կյուրեղյան  
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1
k ki
i
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տատանման բոլոր ձևերի համար միևնույն մարման 
հարաբերության (Damping Ratio) արժեքի դեպքում ൫𝜁 = 𝜁 = 𝜁൯ 
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Աղյուսակ C.51-1-ում 𝑉 – դիտարկվող տարրի k հատվածքում հաշվարկային 

ճիգն է, 𝑉  և 𝑉 – դիտարկվող տարրի k հատվածքում ճիգերի, լարումների, ինչպես 

նաև տեղափոխությունների և շեղվածքների մեծություններն են տատանման i և j 

ձևերում, որոնք առաջանում են սեյսմիկ բեռնվածքներից (ամրության հաշվարկի 
դեպքում 𝑆, հարկի տեղափոխության շեղվածքի հաշվարկի դեպքում 𝑆

  սեյսմիկ 

բեռնվածքներից), 𝜈 – հաշվառվող ազատ տատանման ձևերի թիվն է, 

𝜌  – գործակիցների արժեքներն են, կախված ազատ տատանումների 

պարբերությունների հարաբերություններից (տատանման բոլոր ձևերի համար 

կրիտիկական մարման 5% գործակցի դեպքում), բերված են աղյուսակ C.51-2-ում։ 
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Աղյուսակ C.51-2 

j /i (i j ) 1.00 0.97 0.95 0.93 0.90 0.85 0.80 0.75 0.70  0.67 

ji = ij 1.000 0.896 0.791 0.681 0.473 0.273 0.166 0.108 0.071 0 

 
C.52. Շենքերի և կառուցվածքների համար, հաշվի առնվող տատանման ձևերի 

ν քանակն ընդունվում է այնքան, որ հաշվի առնված տատանման ձևերի «մոդալ 
զանգվածի» գումարը կազմի համակարգի ընդհանուր զանգվածի 90%-ից ոչ պակաս, 

սակայն անհրաժեշտ է հաշվի առնվեն նաև ազատ տատանման բոլոր այն ձևերը, 

որոնց «մոդալ զանգվածի» մեծությունը գերազանցում է ընդհանուր զանգվածի 5%-ը: 

«Մոդալ զանգվածը» (Modal Mass) i-րդ տատանման ձևի համար հավասար է՝ 
2
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: 

«Մոդալ զանգվածի» մասնակցության գործակիցը (Modal Participation Factor) 

i-րդ ձևի համար հավասար է՝ 
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Այսինքն, բոլոր դեպքերում պետք է ապահովել 1
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100% ≥ 90% պայմանը, 

սակայն նույնիսկ այդ պայմանի բավարարման դեպքում, անհրաժեշտ է հաշվի առնել 

նաև բոլոր այն ձևերը, երբ բավարարվում է 
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100% ≥ 5% պայմանը։ Այդ 

իսկ պատճառով, հաշվարկի ժամանակ խորհուրդ է տրվում 90%-ի փոխարեն ընդունել 
95%-ից ոչ պակաս արժեքը, որպեսզի բավարարվեն բոլոր վերը նշված պայմանները։ 

Խորհուրդ է տրվում շենքի կոնստրուկտիվ համակարգի հատակագծային 

լուծումը ընտրել այնպիսին, որ շենքի երկու գլխավոր ուղղությունների համար 

սեփական տատանումների առաջին և երկրորդ ձևերը՝ T1 -ը և T2 - ը  (որպես օրինակ՝ 
Tx1 -ը և Ty1 -ը) լինեն հորիզոնական հարթության մեջ տեղափոխող (Translational), այլ 

ոչ թե շենքի ուղղաձիգ առանցքի նկատմամբ ոլորող (Rotational)։ Սպեկտրալ 

հաշվարկների (Response Spectrum Analysis/ RSP), ժամանակի հաշվառմամբ 
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իրական կամ սինթեզված գրանցումներով (Time History Linear Analysis/ THLA) 

սեյսմիկ հաշվարկների դեպքում խորհուրդ է տրվում կիրառել  Ritz-ի եղանակը (Ritz-

vector analysis)։ 

C.53. Սեյսմիկ ազդեցության ուղղաձիգ բաղադրիչն անհրաժեշտ է հաշվի առնել 

բարձակային հորիզոնական և թեք կոնստրուկցիաների, հեծանների, ծածկերի, 
սյուների, կոշտության դիաֆրագմաների հաշվարկների ժամանակ, ինչպես նաև 

շենքերի և հիմքերի կայունության, շրջման ու սահքի հաշվարկների դեպքերում։ 

Շրջման և սահքի սպեկտրալ հաշվարկն իրականացվում է երկու 

տարբերակներով և դիտարկվող դեպքի համար որպես հիմնական ընդունվում է 
ավելի վտանգավորը։ Առաջին տարբերակում հորիզոնական և ուղղաձիգ սեյսմիկ 

բեռնվածքների արժեքները որոշվում են (C.3) բանաձևով, k1 և k3 գործակիցներն 

ընդունվում են հավասար 1.0-ի, իսկ ուղղաձիգ սեյսմիկ բեռնվածքի համար A 

սեյսմաուժգնության վերացական գործակիցն ընդունվում է 0.7 գործակցով։ Երկրորդ 
տարբերակում կենտրոնացած հորիզոնական սեյսմիկ բեռնվածքը 1.5 գործակցով 

կենտրոնացվում է շենքի 2/3 բարձրության վրա։ Այս տարբերակում ուղղաձիգ սեյսմիկ 

ազդեցությունը հաշվի չի առնվում (աղյուսակ C.53-1)։ Միևնույն ժամանակ, 

անհրաժեշտ է ստուգել հիմնատակի զրոյական լարվածության գոտիների տոկոսը, 
որը չպետք է գերազանցի աղյուսակ C.53-1-ում բերված մեծությունները, որոնց 

առավելագույն թույլատրելի արժեքները կախված են շենքի բարձրությունից ու շենքի 

բարձրության և լայնության հարաբերությունից։ Հաշվարկի նույն մոտեցումը բնորոշ է 

նաև քամու բեռնվածքի համար։ 

C.54., C.55. և C.57. Ըստ ՀՀՇՆ 20․04-2020 շինարարական նորմերի ուղղաձիգ 

սեյսմիկ ազդեցությունը շենքերի համար հնարավոր է հաշվարկել երկու 

տարբերակով․  

1) 𝑆 ուղղաձիգ սեյսմիկ բեռնվածքից, 
2) կրող տարրերի վրա տեղադրվող լրացուցիչ ուղղաձիգ ստատիկ ազդող 

բեռնվածքներից։ 

Առաջին տարբերակի դեպքում, ամրության հաշվարկի ժամանակ (C.3) 

բանաձևով ուղղաձիգ սեյսմիկ ուժի որոշման ժամանակ k1 և k2 գործակիցներն 
ընդունվում են ըստ աղյուսակներ C.8 և C.9, իսկ k3 գործակիցն ընդունվում է 

հավասար 1.0-ի, միաժամանակ, ուղղաձիգ սեյսմիկ բեռնվածքի համար A 

սեյսմաուժգնության վերացական գործակիցն ընդունվում է 0.7 գործակցով։ Ըստ 

EuroCode 8 -ի ուղղաձիգ սեյսմիկ բաղադրիչի համար k1 գործակիցը ընդունվում է 
0.67-ին հավասար։ Ի տարբերության ամրության հաշվարկի, դեֆորմացիաների 

հաշվարկի դեպքում k1 և k2 գործակիցներն ընդունվում են հավասար 1.0-ի։ 
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Աղյուսակ C.53-1 

 
1 – վերգետնյա մաս, 2 – նկուղ, 3 – հիմքի ստորին եզր,  
4 - շրջվելու մոմենտին հակազդող հաշվարկային կետը 

Շենքի բարձրության և լայնության 
հարաբերակցությունը H / B 

H < 50 մ H ≥ 50 մ 

- ≤ 4 > 4 

Հակազդող մոմենտի հարաբերությունը շրջող մոմենտին 

/R oM M   

Շրջող մոմենտ  0 2 /3oM V h C    

Հակազդող մոմենտ  / 2RM GB  

≥ 1.5 ≥ 2.31 ≥ 3 

Հիմնատակի զրոյական լարվածության գոտիների տոկոսը 

100%
B x

B


 

  
 3 1 /

2
o RB M M

x 
  ,    3 / 1

2
o RM MB x

B
 

  

≤ 50% 
 

≤ 15% 
 

0 
(ամբողջ 

հիմնատակը 
սեղմված է) 

Н – շենքի բարձրությունն է, 

С – նկուղի խորությունն է, 

V0 – հորիզոնական ուժն է սեյսմիկ ազդեցության կամ քամու բեռնվածքի դեպքում, 

G – գումարային նորմատիվ ստատիկ բեռնվածքն է, հաշվարկի ժամանակ ընդունվում է՝ (մշտական 
բեռնվածքներ + 0.5 ժամանակավոր բեռնվածքներ), 

В – նկուղի լայնությունն է: 
 

լարումների 
զրոյական 
գոտի 
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Երկրորդ տարբերակի դեպքում շենքերի սյուների և կոշտության 

դիաֆրագմաների ամրության հաշվարկները պետք է կատարվեն ստատիկ, 

հորիզոնական և ուղղաձիգ սեյսմիկ բեռնվածքների միաժամանակյա 

ազդեցությունների ներքո: Ուղղաձիգ ուղղությամբ ազատ տատանման Tv ≤ 0.15 վրկ 
պարբերությամբ շենքերի համար սեյսմիկ ուղղաձիգ բեռնվածքներն ընդունվում են 

հավասար 0.7·A k0 k1 Q, որտեղ Q – դիտարկվող տարրի վրա ուղղաձիգ ազդող ստա-

տիկ բեռնվածքի մեծությունն է: Ուղղաձիգ ուղղությամբ ազատ տատանման 

Tv ≥ 0.5 վրկ-ից մեծ պարբերությամբ շենքերի համար ուղղաձիգ սեյսմիկ բեռնվածքն 
ընդունվում է 0.5·0.7·A k0 k1 Q, իսկ 0.15 վրկ-ից մինչև 0.5 վրկ պարբերությամբ շենքերի 

համար ուղղաձիգ սեյսմիկ բեռնվածքի մեծությունը որոշվում է 

(1 – 
.ହ

.ଷହ
 (0.15 – Tv))·0.7 A k0 k1 Q պայմանից: Ուղղաձիգ սեյսմիկ բեռնվածքի 

ուղղությունը (վերև կամ ներքև) պետք է ընդունել ամենաանբարենպաստը՝ ելնելով 

քննարկվող տարրի լարվածային վիճակից: Բնակելի և հասարակական շենքերի 
ծածկերի հեծանները և սալերն անհրաժեշտ է հաշվարկել ստատիկ նորմատիվ 

բաշխված բեռնվածքին ավելացնելով 1.5·0.7·A k0 k1 q լրացուցիչ իներցիոն բաշխված 

բեռնվածք: 

C.56. Շրջանակային շենքերի սյուների ամրության հաշվարկը կատարվում է 
հորիզոնական և ուղղաձիգ ուղղված սեյսմիկ ու ստատիկ բեռնվածքների 

միաժամանակյա ազդեցությունից: 

Հարկերի շեղվածքներով Δk և ստատիկ ուղղաձիգ Qk բեռնվածքներով 

պայմանավորված P-∆  էֆեկտի լրացուցիչ ազդեցությունները հաշվի չի առնվում, եթե 
բոլոր հարկերի համար բավարարվի հետևյալ պայմանը` 

1,0
1













n

kj

e
jk

n

kj
jk

k

Sh

Q
 ։ 

Եթե 0.1 < ψk ≤ 0.2, ապա սյուների ծռող մոմենտները պետք է մեծացնել 1/(1 – ψk) 

անգամ: 

Ճկուն սյուների դեպքում անհրաժեշտ է հաշվի առնել նաև P-δ  էֆեկտը, որը 
նույնպես մեծացնում է ծռող մոմենտը սյուներում, սակայն պետք է նշել, որ այս 

ազդեցությունն երկաթբետոնե սյուների դեպքում հաշվի է առնվում 1/ 1
cr

N

N


 
  

 
 

գործակցի միջոցով (տես C(1).248  և C(1).250 կետերը)։ 

 



12 
 

  
Նկար C․56-1 

ա) բ) 

  
սյուն  ծռող մոմենտներ 

Նկար C․56-2 

C.58. և C.59. ՀՀՇՆ 20․04-2020 շինարարական նորմերում անուղղակի 
ամրագրված է շենքի հատակագծում կրող համակարգի համաչափության և ոչ 

համաչափության պայմանը, որը գնահատվում է շենքի ծածկի մակարդակում 

առավելագույն և նվազագույն հորիզոնական դեֆորմացիաների մեծություններով։  

Շենքերը և կառույցները սեյսմիկ ազդեցությունների տակ հաշվարկելիս, բացի 
հորիզոնական և ուղղաձիգ ազդեցություններից, անհրաժեշտ է հաշվի առնել նաև 

շենքի ուղղաձիգ առանցքի նկատմամբ գրունտի պտտական շարժումները ու շենքի 

զանգվածների (CM) և կոշտությունների կենտրոնների (CR) չհամընկնելուց 

առաջացած ոլորումը: Կրող համակարգերի հատակագծերում կոշտությունների 
տեղաբաշխումը պետք է լինի այնպիսին, որ հաշվարկային սեյսմիկ ազդեցության 

դեպքում (հաշվի առնելով ek արտակենտրոնությունը) շենքի կամ կառույցի ցանկացած 

մակարդակում հորիզոնական կոշտ սկավառակի (միջհարկային ծածկի կամ 
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վերնածածկի) առավելագույն և միջին հորիզոնական տեղափոխությունների 

մեծությունները միմյանցից տարբերվեն առավելագույնը 15%-ի չափով: 

Այսինքն, եթե Δmax ≤ 1.15 Δavg (տես նկարներ C․58-2-ից մինչև C․58-9-ը), ապա 

հատակագծում համակարգը համարվում է համաչափ և հաշվարկային մոմենտի 

մեծությունն ընդունվում է Mk
kp = Pk (ek + eg), իսկ այն դեպքում, երբ ստացվում է, որ 

Δmax > 1.15 Δavg` ապա համակարգը համարվում է անհամաչափ և հաշվարկային 

մոմենտի մեծությունը կլինի Mk
kp = Pk ((ek + 0.08b) + eg), որտեղ b-ն շենքի k-րդ հարկի 

հատակագծային չափն է։ Պետք է նշել, որ տեղափոխությունների և շեղվածքների 

համար eg արտակենտրոնությունը չի կիրառվում, այսինքն Mk
kp = Pk ek կամ 

Mk
kp = Pk (ek + 0.08b)՝ կախված Δmax ≤ 1.15 Δavg պայմանից, իսկ k-րդ հարկի 

մակարդակում Pk լայնական ուժի մեծությունն անհրաժեշտ է որոշել (C.4) բանաձևով։ 

Ամրության հաշվարկների դեպքում պետք է հաշվի առնել ինչպես eg-ն, այնպես էլ 

0.08b-ն (եթե Δmax > 1.15 Δavg), միևնույն ժամանակ Pk լայնական ուժի մեծությունն 
անհրաժեշտ է որոշել (C.3) բանաձևով։ Միջին տեղափոխության մեծությունը 

հավասար է՝ Δavg = 0.5 (Δmax + Δmin)։ Համակարգչային հաշվարկի դեպքում 

ծրագրային փաթեթը ավտոմատացված եղանակով է որոշում ek 

արտակենտրոնությունը, իսկ մնացած արտակենտրոնությունները պետք է 
մուտքագրել ինքնուրույն։ Տեղափոխությունները և սահմանային շեղվածքները 

ստուգվում են համեմատելով Δmax-ի արժեքի հետ։ 

 
Գրունտի պտտական 

շարժումներից առաջացող 
eg արտակենտրոնության 

լրացուցիչ հաշվարկային 

մեծությունը տեղադրվում է 

բոլոր հարկերի համար և 
ընդունվում է ըստ 

աղյուսակ C.58-1-ի։ 

16 վերգետնյա հարկերը (55 մետր բարձրությունը) գերազանցող շենքերի համար 

պետք է պահպանել կրող համակարգի հատակագծային լուծումների 
համաչափությունը՝ ապահովելով ծածկի սկավառակի տեղափոխությունների 15%-ը 

չգերազանցելու պայմանը, այսինքն բոլոր արտակենտրոնությունները հաշվի առնելով 

պետք ապահովել Δmax ≤ 1.15 Δavg պայմանը։  

Նկար C․58-1 
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Հատակագծային համաչափություն մեկ առանցքի նկատմամբ (Δmin > 0) 

 
Նկար C․58-2 

 
Նկար C․58-3 

 
Նկար C․58-4  
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Հատակագծային համաչափություն մեկ առանցքի նկատմամբ ( Δmin < 0 ) 

 
Նկար C․58-5 

 
Նկար C․58-6 

 
Նկար C․58-7  
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Հատակագծային անհամաչափություն երկու առանցքների նկատմամբ 

 
Նկար C․58-8 

 
Նկար C․58-9 
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Աղյուսակ C.58-1 

Գրունտների կարգը 

Գրունտի պտտական շարժումներից eg 
արտակենտրոնության լրացուցիչ հաշվարկային 

մեծությունը 

T1 ≤ 0.5 վար T1 > 0.5 վար 

I կարգ 0.03 b 0,02 b 

II կարգ 0.06 b 0.04 b 

III և IV կարգ 0.08 b 0.05 b 

b – շենքի k-րդ հարկի հատակագծային չափն է լայնական Pk ուժին ուղղահայաց 
ուղղությամբ 

 
C.63. Շենքերի և կառույցների ծավալահատակագծային ու կոնստրուկտիվ 

լուծումները պետք է լինեն հնարավորինս համաչափ, կոշտության (CR) ու 

զանգվածների (CM) կենտրոնները գտնվեն միմյանց հնարավորինս մոտ: Երկու և 

ավելի հարկայնության շենքերի կոնստրուկտիվ համակարգը հորիզոնական երկու 

ուղղություններով պետք է լինի նույնը՝ օրինակ երկաթբետոնե դիաֆրագմաներով 
շրջանակակապային համակարգի դեպքում երկու ուղղություններով էլ պետք է լինեն 

երկաթբետոնե դիաֆրագմաներ՝ շրջանակակապային հիմնակմախքով շենքերին 

ներկայացվող պահանջներին համապատասխան։ Միաժամանակ, շենքի երկու 

ուղղությամբ միևնույն կրող համակարգի դեպքում, անկախ սեյսմիկ ազդեցության 
ուղղությունից, k1 թույլատրելի վնասվածքի գործակցի արժեքն ընդունվում է նույնն 

ամբողջ շենքի համար։ Որոշ երկրների սեյսմիկ նորմերում (օրինակ՝ EuroCode 8 -ում) 

այս պահանջը չկա և կրող համակարգի տեսակը կարող է հատակագծի X և Y 

ուղղություններով լինել տարբեր: Այս դեպքում հաշվարկային սպեկտրները շենքի 
յուրաքանչյուր ուղղությամբ ստացվում են տարբեր, միաժամանակ հաշվարկային և 

կոնստրուկտիվ պահանջները տարրերի, միացումների և հանգույցների համար 

կարող են տարբերվել։ 

C.65. Թույլատրվում է շենքի բարձրությամբ հարկերի կոշտությունների 
փոփոխություն պայմանով, որ հարակից հարկերի հորիզոնական կոշտությունները 

տարբերվեն իրարից ոչ ավելի քան 25%, հարկերի 𝑎 կոշտությունների միջև պետք է 

ապահովել հետևյալ երկու պայմանները՝ 

1) 1.25𝑎ାଵ ≥ 𝑎 ≥ 0.75𝑎ାଵ, որտեղ 𝑘 = 1, 2  . . .  (𝑛 − 1), 

2) 𝑎 ≥ 0.75
ೖశభାೖశమାೖశయ

ଷ
, որտեղ 𝑘 = 1, 2  . . .  (𝑛 − 3): 
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Նկար C․65-1 

Հարկերի կոշտությունների զգալի տարբերության դեպքում սեյսմիկ ուժերն ըստ 
շենքի բարձրության բաշխվում են ոչ օրինաչափ, ինչի հետևանքով առանձին հարկում 

կամ մի քանի հարկերում տեղի են ունենում զգալի տեղափոխություններ, տարրերում 

առաջացող վնասվածքները բաշխվում են անհավասարաչափ (այսինքն ըստ 

շինարարական նորմերի նույն k1 թույլատրելի վնասվածքի գործակցի արժեքն ամբողջ 
շենքի համար անընդունելի է)։ Առանձին հարկում կամ մի քանի հարկերում 

առաջանում են ավելի մեծ վնասվածքներ և դեֆորմացիաներ, իսկ էներգիայի մարումը 

մյուս հարկերի կոնստրուկցիաներում ստացվում է ավելի փոքր: Այդ իսկ պատճառով 

խորհուրդ է տրվում շենքի կրող համակարգը մշակել այնպես, որ հարկերի 
կոշտությունները լինեն անփոփոխ կամ ստորին հարկի կոշտությունը լինի ավելի մեծ 

քան դրան հարակից վերին հարկի կոշտությունը։ 

Կրող ուղղաձիգ տարրերը շենքի բարձրությամբ պետք է լինեն անընդհատ, բա-

ցառությամբ վերջին հարկի, որում առանձին սյուներ և դիաֆրագմաներ կարող են 
չշարունակվել՝ պահպանելով սույն կետի հարկերի կոշտությունների տարբերության 

քանակական պայմանը և կոշտության կենտրոնների (CR) տեղի 

անփոփոխելիությունը: 

C.67. Շենքերի և կառույցների կոնստրուկտիվ լուծումը պետք է բացառի 
տարրերի, կոնստրուկցիաների և դրանց միացումների փխրուն և հանկարծակի 

քայքայումը և նպաստի դրանց առաձգապլաստիկ դեֆորմացման հնարավորությանը` 

առանց խախտելու շենքերի և կառույցների ընդհանուր ամբողջականությունը: Այդ իսկ 
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պատճառով կոնստրուկցիաները և դրանց միացումները պետք է լինեն ընկրկելի, որը 

կբացառի կտրուկ քայքայումը կամ խզումը։ Ընկրկելիություն (առաձգապլաստիկ 

աշխատանք) ունեցող կոնստրուկցիաների համար հնարավոր է կիրառել 
1k  

թույլատրելի վնասվածքի գործակիցը։ Որքանով համակարգն ընկրկելի է, այնքանով 

այդ գործակցի արժեքը փոքր է՝ օրինակ պողպատե կոնստրուկցիաների դեպքում այն 
գտնվում է 0.25-ից մինչև 0.35-ի միջակայքում, իսկ քարե կոնստրուկցիաների համար՝ 

0.55-ից մինչև 0.7-ի միջակայքում։ Կրող կոնստրուկցիաների համար 

ընկրկելիությունն ապահովելու համար անհրաժեշտ է ապահովել բազմաթիվ 

պայմաններ, քանի որ նույնիսկ մի քանիսի ոչ պատշաճ կատարումը կարող է բերել 
փխրուն քայքայման։ Այդպիսի պայմաններից են բետոնի և ամրանի ընտրությունը, 

առավելագույն ամրանավորման տոկոսի սահմանափակումը, բետոնում և 

ամրանային պողպատում հարաբերական դեֆորմացիաների սահմանափակումը, 

սյուներում սեղմված լարումների սահմանափակումը, լայնական ամրանների քայլը, 
ամրանների կցվանքների համապատասխան տեղերում իրականացումը, ամրանների 

բավարար խարսխման երկարության ապահովումը և այլն։ Պետք է նշել, որ սեյսմիկ 

ազդեցության դեպքում կոնստրուկցիաների ընկրկելիության ապահովումը 

հանդիսանում է ամենակարևոր պայմաններից մեկը, եթե ոչ ամենակարևորը։ 
ՀՀՇՆ 20․04-2020 շինարարական նորմերի C.68 և C․69 կետերում բազմահարկ 

շենքերի համար բերված են ընկրկելիությունն ապահովելու համար առանձին 

պահանջներ, սակայն այդ պահանջները չեն սահմանափակվում միայն այդ կետերով, 

անհրաժեշտ է հաշվի առնել նաև ՀՀՇՆ 20․04-2020 շինարարական նորմերի 
շենքերին և կոնստրուկցիաներին վերաբերող կոնստրուկտիվ պահանջները, 

միաժամանակ, հաշվի առնել նաև ՀՀՇՆ 52-01-2021 շինարարական նորմերի այն 

դրույթները, որոնք նախատեսված են սեյսմիկ շրջաններում նախագծվող 

երկաթբետոնե տարրերի համար։ 

 

Ձգված շղթա Ոչ ընկրկելի (փխրուն) քայքայում Ընկրկելի դեֆորմացիաներ 

Նկար C.67-1  
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Կոնստրուկցիաների և դրանց միացումների ընկրկելիութույնը թույլ է տալիս 

ավելի երկար ժամանակ դիմակայել արտաքին ազդեցությանը, քանի որ միևնույն 

ազդեցության դեպքում ավելի մեծ ընկրկելիություն ունեցող կոնստրուկցիան կամ 

միացումը քայքայելու համար անհրաժեշտ է ծախսել ավելի մեծ էներգիա։ 

 
Նկար C.67-2 

Համաձայն C(1).235-ի կետի՝ բետոնի սեղմված գոտու սահմանային 

հարաբերական բարձրության ξ R -ի արժեքը որոշվում է հետևյալ բանաձևով՝ 

 ξ
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ε
ε
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s el
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, (C(1).32) 

Համաձայն C(1).236. Սեյսմիկ ազդեցությանը հակազդող ծռված և 
արտակենտրոն սեղմված տարրերի նորմալ հատվածքների ամրության հաշվարկն 

ըստ սահմանային ճիգերի կատարելիս (C(1).32) բանաձևում ξ R -ի արժեքը պետք է 

փոքրացնել. 1 գոտու համար` ընդունելով 0.6 գործակցով, 2 և 3 գոտիների համար` 

0.5 գործակցով (սեյսմիկ գոտիներն ընդունված են ըստ ՀՀՇՆ 20․04-2020 
շինարարական նորմերի): 

Աղյուսակ C.67-1 

Շրջակա 
միջավայրի օդի 
հարաբերական 

խոնավությունը, % 

ξ R -ի արժեքները՝ B20, B25, B30, B35 ու B40 դասերի ծանր և մանրահատիկ 

բետոնների և A500 դասի ամրանի համար 

տևողական բեռնվածք 
ոչ տևողական բեռնվածք 

1 սեյսմիկ գոտի 2 և 3 սեյսմիկ գոտիներ 

>75 0.527 

0.296 0.247 40 - 75 0.551 

<40 0.576 

Շրջակա միջավայրի օդի հարաբերական խոնավությունն  ընդունվում է համաձայն 
ՀՀՇՆ 22-01-2024 շինարարական նորմերի՝ որպես շինարարության վայրի առավել տաք ամսվա 
միջին ամսական հարաբերական խոնավություն: 
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C.68. Երկաթբետոնե հիմնակմախքով բազմահարկ շենքերի սյուներում 

առանցքային սեղմող բեռնվածքի միջին արժեքը կոնստրուկցիայի սեփական կշռից և 

այլ ուղղաձիգ ստատիկ բեռնվածքներից Nmax,stat առավելագույն բեռնավորված 

հատվածքում (որպես կանոն, հիմքի շուրթի մակարդակում) համապատասխանաբար 

1, 2 և 3 սեյսմիկ գոտիներում չպետք է գերազանցի 0.9 NR, 0.8 NR և 0.7 NR, որտեղ 
NR – դիտարկվող հատվածքի կրողունակության հաշվարկային արժեքն է 

առանցքային սեղմման դեպքում (առանց հաշվի առնելու երկայնական ամրանի 

աշխատանքը): Այս պայմանն անհրաժեշտ է ստուգել ինչպես սյան և հիմքի հատման 

հատվածքում, այնպես էլ սյուների այն հատվածքներում, որտեղ տեղի են ունենում 
հատվածքների փոփոխությունները՝ օրինակ՝ այն դեպքում, երբ ըստ շենքի 

բարձրության սյան հատվածքի չափերը փոքրանում են։ Այստեղ սյան հատվածքի 

նվազագույն չափերը որոշվում են Nmax,stat առանցքային ուժից, որը ստատիկ ազդող 

բեռնվածքից առավելագույն հաշվարկային ուժն է, որոշվում է ըստ ՀՀՇՆ 20-02-2024 
շինարարական նորմերի։ 

 
Նկար C.67-2. Առավելագույն ստատիկ բեռնվածքի սյան և հիմքի հատման 

հատվածքում 

Nmax,stat ≤ 0․9 NR = 0․9 γb3·Rb·b·h (1-ին սեյսմիկ գոտու համար) 

Nmax,stat ≤ 0․8 NR = 0․8 γb3·Rb·b·h (2-րդ սեյսմիկ գոտու համար) 

Nmax,stat ≤ 0․7 NR = 0․7 γb3·Rb·b·h (3-րդ սեյսմիկ գոտու համար) 

Այս պայմանը չբավարարվելու դեպքում սեյսմիկ ազդեցության ժամանակ 

լարումները բետոնում հասնում են սահմանային արժեքին և անկախ երկայնական և 

լայնական ամրանների քանակությունից սյան առավելագույն ճիգերի հատվածքում 

բետոնի քայքայումը մեծ հավանականություն ունի։ Սյուներում մինչև 1․5 մ 

բետոնացվող շերտի բարձրության դեպքում γb3 գործակցի արժեքը կարող է ընդունվել 
1․0-ին հավասար։ 

Ըստ EuroCode 8 շինարարական նորմերի հիմնական սյուների համար նույնպես 

առկա է նմանատիպ սահմանափակում, սակայն EuroCode -ում սյուներում 

առանցքային ուժը սահմանափակվում է 65%-ով, միաժամանակ, ի տարբերություն 
ՀՀՇՆ 20․04-2020 շինարարական նորմերում ընդունված գումարային ստատիկ 
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Nmax,stat նորմալ ուժի փոխարեն, EuroCode -ում ընդունված է ստատիկ և սեյսմիկ 

ուժերի զուգակցումից առաջացած առավելագույն առանցքային ուժը։ Այս ամենը ցույց 

է տալիս, որ EuroCode -ում հիմնական սյուների համար դրված է բավականին կոշտ 

պայման, որը բացառում է սյան բետոնի փխրուն քայքայումը։ 

 
Սյան և հիմքի հատման հատվածում բետոնի քայքայումը  

Նկար C.67-2 

C.69. Շրջանակային հիմնակմախքով շենքերի համար անհրաժեշտ է ապահովել 
«ամուր սյուն և թույլ պարզունակ» պայմանը։ Այդ պայմանի հիմքում ընկած է այն 

իմաստը, որ պլաստիկ հոդերն առաջին հերթին պետք է առաջան պարզունակներում, 

այլ ոչ թե սյուներում։ Այս պայմանը չբավարարելու դեպքում սյուներում պլաստիկ 

հոդերի առաջացման պատճառով շրջանակային համակարգը վերածվում է 
մեխանիզմի,  որը բերում է երկրաչափորեն փոփոխվող համակարգի, որից 

առաջանում է համակարգի փլուզում։ Այս պայմանը հաճախակի է խախտվում 

նախագծման ժամանակ։ 

Շրջանակային հիմնակմախքով շենքերում և կառույցներում երկրաշարժի 
դեպքում փլուզման հավանականությունը փոքրացնելու կամ «ամուր սյուն և թույլ 

պարզունակ» պայմանն ապահովելու համար անհրաժեշտ է, որ շրջանակի 

հանգույցներում բավարարվեն հետևյալ պայմանները. 

Mct + Mcb ≥ 1․3 (Mbl + Mbr), միջին հանգույցի դեպքում և 

Mct + Mcb ≥ 1․3 M b, եզրային հանգույցի դեպքում 



23 
 

«Թույլ սյուն ուժեղ պարզունակ»-ի դեպքում շենքի փլուզումը տեղի է ունենում 

սյուների տեղական քայքայման հետևանքով։ 

 
Նկար C.69-1 

«Ամուր սյուն թույլ պարզունակ»-ի դեպքում շենքի փլուզումը տեղի է ունենում 
ընդհանուր համակարգի քայքաման հետևանքով։ 

 
Նկար C.69-2 

Mct և Mcb համապատասխանաբար դիտարկվող հանգույցի վերին և ստորին 

սյուների հատվածքների ծռող մոմենտի սահմանային հաշվարկային արժեքներն են՝ 

հաշվարկային սեյսմիկ ազդեցությունների դեպքում առաջացած առանցքային ուժերի 

հաշվառմամբ, իսկ Mbr և Mbl դիտարկվող հանգույցից ձախ և աջ պարզունակների 
հատվածքների ծռող մոմենտի սահմանային հաշվարկային արժեքներն են: 

Ստուգվող պայմանի ճշգրիտ մեկնաբանությունը պահանջում է ծռող 

մոմենտների հաշվարկ հոդերի կենտրոնում: Սակայն, այս մոմենտները 

համապատասխանում են հոդերի արտաքին եզրաճակատից սյուների կամ 
պարզունակների դիմադրության հաշվարկային մոմենտների և հոդերի արտաքին 

եզրամասերում սահքից առաջացող թույլատրելի սահմաններում գտնվող 

համապատասխան մոմենտների գումարային արժեքներին: Այնուամենայնիվ, 

ճշգրտության կորուստը չնչին է, և ձեռք բերված պարզեցումը զգալի է, եթե 
անտեսվում է կտրվածքի չափը: Այսինքն, այս մոտարկումը համարվում է ընդունելի։ 
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Mct, Mcb, Mbl, Mbr ծռող մոմենտների արժեքները կախված չեն զուգակցումներից, 

այլ կախված են սյուների և պարզունակների դիմադրության ծռող մոմենտներից։ 

Միակ ճիգը, որը փոխվում է զուգակցումներում, սյուների առանցքային ուժն է: 

Պայմանի ստուգման համար պետք է կիրառվի սյան դիմադրության ծռող 

մոմենտների նվազագույն արժեքը՝ սյուների առանցքային ուժերի միջակայքում, որը 
առաջանում է սեյսմիկ հաշվարկի ժամանակ։ 

Ստուգումը պետք է կատարվի երկու օրթոգոնալ ուղղաձիգ ծռման 

հարթություններում, որոնք սահմանվում են շենքի շրջանակների երկու 

ուղղություններով: Այն պետք է բավարարվի հանգույցի շուրջ պարզունակի 
մոմենտների ազդեցության երկու ուղղություններով (ժամսլաքի դրական և 

բացասական), ընդ որում, սյան մոմենտները միշտ հակադրվում են պարզունակի 

մոմենտներին: 

 
Տեղափոխություն աջ    Տեղափոխություն ձախ 

 
Նկար C.69-3. Շրջանակի միջին հանգույց 

 
Տեղափոխություն աջ    Տեղափոխություն ձախ 

Նկար C.69-3. Շրջանակի եզրային հանգույց 

Mct + Mcb ≥ 1․3 (Mbl + Mbr) 

Mct + Mcb ≥ 1․3 M b 
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Հաշվի առնելով ճիգերի զուգակցման բազմաթիվ տարբերակները, այս 

հաշվարկը նախընտրել է կիրառել համակարգչային ծրագրային փաթեթով (որպես 

օրինակ կիրառելով ETABS ծրագիրը)։ Անհրաժեշտ է նշել, որ Eurocode 8 

շինարարական նորմերում կիրառվում է միևնույն 1.3 գործակցով «ամուր սյուն և թույլ 

պարզունակ» պայմանը, որը նախատեսված է բարձր ընկրկելիության դաս ունեցող 
ծռող մոմենտին հակազդող շրջանակների համար (for DCH MRF/ Ductility Class 

High Moment Resisting Frames)։  Այդ իսկ պատճառով տարբեր զուգակցումների 

համար՝ կիրառելով համակարգչային ծրագրային փաթեթում Eurocode 8 նորմերը 

հնարավոր է ստուգել «ամուր սյուն և թույլ պարզունակ» պայմանը։ 
«Ամուր սյուն և թույլ պարզունակ» պայմանն անհրաժեշտ ստուգել բոլոր 

հանգույցների համար, բացառությամբ վերին ծածկի հանգույցների համար։ 

Կիրառելով ՀՀՇՆ 52-01-2021 շինարարական նորմերը հնարավոր է ստուգել 

«ամուր սյուն և թույլ պարզունակ» պայմանը։ Սույն ձեռնարկում բերված մոտեցումը 
նախատեսված է ուղղանկյուն հատվածք ունեցող սյուների և պարզունակների համար, 

որտեղ ամրությունը գնահատվում է ըստ սահմանային ճիգերի։ Այս դեպքում ξ R -ի 

արժեքը պետք է փոքրացնել. 1 գոտու համար` ընդունելով 0.6 գործակցով, 2 և 3 

գոտիների համար` 0.5 գործակցով։ 
Սկզբում, C(1).35 բանաձևից որոշվում է հանգույցից ձախ և աջ հատվածներում 

գտնվող պարզունակների առավելագույն ծռող մոմենտների արժեքները։  

AS1 – ստորին սյան մեկ կողմում գտնվող ամրանի մակերեսն է,  

AS2 – վերին սյան մեկ կողմում գտնվող ամրանի մակերեսն է,  
AS3 – հանգույցի ձախ կողմում գտնվող պարզունակի վերին ամրանի մակերեսն է,  

AS4 – հանգույցի ձախ կողմում գտնվող պարզունակի ստորին ամրանի մակերեսն է,  

AS5 – հանգույցի աջ կողմում գտնվող պարզունակի վերին ամրանի մակերեսն է, 

AS6 – հանգույցի աջ կողմում գտնվող պարզունակի ստորին ամրանի մակերեսն է։ 

«Տեղափոխություն աջ» տարբերակ 

Այն դեպքում, երբ սեղմված գոտու բարձրության արժեքը ստացվում է 

բացասական x = 
ோೞ∙ೞିோೞ∙ೞ

ᇲ

ோ್∙
 < 0, ապա պարզունակի հատվածքի սեղմված գոտու 

բետոնը հաշվի չի առնվում։ 

Հաշվի առնելով, որ սովորաբար պարզունակի հենարանային մասում վերին 

ամրանի մակերեսը գերազանցում է ստորին ամրանի մակերեսը՝ AS3 > AS4 և AS5 > AS6, 
հանգույցից աջ կողմում գտնվող պարզունակի համար կստանանք, x < 0, հետևաբար, 

Mbr -ի արժեքն ընդունվում է 𝑅௦ ∙ 𝐴௦ହ (ℎ − 𝑎 − 𝑎′) և 𝑅௦ ∙ 𝐴௦ (ℎ − 𝑎 − 𝑎′) արժեքներից 

նվազագույնին հավասար։ Հանգույցից ձախ կողմում գտնվող պարզունակի համար 
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սեղմված գոտու բարձրության արժեքը x = 
ோೞ∙ೞయିோೞ∙ೞర

ோ್∙
, այն դեպքում, երբ 

ստացվում է, որ x ≥ xR = ξ R · h0 հաշվարկում ընդունվում է x = ξ R · h0։ Հետևաբար, Mbl -ի 

արժեքը հավասար է 𝛼 ∙ 𝑅 ∙ 𝑏 ∙ ℎ
ଶ + 𝑅௦ ∙ 𝐴௦ସ(ℎ − 𝑎′): Այս բանաձևերում b-ն 

պարզունակների լայնությունն է, h-ը պարզունակների բարձրությունն է, h0-ն 

պարզունակների աշխատանքային բարձրությունն է, մնացած բնութագրերը 

մանրամասնորեն ներկայացված են ՀՀՇՆ 52-01-2021 շինարարական նորմերում։ 

 
Նկար C.69-4 

Հանգույցից ստորին և վերին մասերում գտնվող սյուների համար Mct և Mcb 

արժեքները որոշվում են միևնույն բանաձևերից։ Ստորև բերված է ստորին սյան 

համար։ Նախապես անհրաժեշտ է գնահատել սյան վրա ազդող առանցքային ուժը, 
քանի որ դրա արժեքը սյան կրողունակության վրա մեծ ազդեցություն ունի։ Պետք է 

նշել, որ առանցքային ուժը ստորին և վերին սյուների համար ընդունվում է միևնույն 

զուգակցման համար։ Ստուգումը պետք է իրականացվի ինչպես առավելագույն, 

այնպես էլ նվազագույն առանցքային ուժերից։ Սկզբում արտակենտրոն սեղմված 
սյան համար անհրաժեշտ որոշել սեղմված գոտու բարձրությունը՝ 

x = 
ேభାோೞ∙ೞభିோೞ∙ೞభ

ோ್∙భ
 պայմանից։ Եթե ստացված արժեքը մեծ է xR = ξ R · h0,1 

արժեքից, ապա որոշվում է սեղմված գոտու բարձրությունը 

x = 
ேభ ା ோೞ∙ೞభ 

భశೃ
భషೃ

 ି ோೞ∙ೞభ

ோ್∙భ ା 
మ ೃೞ∙ಲೞభ

బ,భ(భషೃ)

 բանաձևից, որի արժեքն ընդունվում է h0,1 -ից ոչ ավել։ 

Գտնելով սեղմված գոտու հարաբերական բարձրությունը՝ ξ = x/h0 հնարավոր է 

ստանալ 𝛼-ի արժեքը՝ 𝛼 = ξ (1–0,5 ξ): Հետևաբար Mcb մոմենտի արժեքը հնարավոր 

է որոշել 𝛼 ∙ 𝑅 ∙ 𝑏 ∙ ℎ,ଵ
ଶ + 𝑅௦ ∙ 𝐴௦ଵ൫ℎ,ଵ − 𝑎൯ − 𝑁ଵ(0.5 ℎ,ଵ − 𝑎) բանաձևով։ 
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Այս բանաձևերում b1-ն ստորին սյան լայնությունն է, h1-ը ստորին սյան 

բարձրությունն է, h0,1-ը ստորին սյան աշխատանքային բարձրությունն է, մնացած 

բնութագրերը մանրամասնորեն ներկայացված են ՀՀՇՆ 52-01-2021 շինարարական 

նորմերում։ Նույն հերթականությամբ որոշվում է Mtb մոմենտի արժեքը վերին սյան 

համար՝ 𝛼 ∙ 𝑅 ∙ 𝑏ଶ ∙ ℎ,ଶ
ଶ + 𝑅௦ ∙ 𝐴௦ଶ൫ℎ,ଶ − 𝑎൯ − 𝑁ଶ(0.5 ℎ,ଶ − 𝑎)։ Սյուների հաշվարկի 

դեպքում հնարավոր է առանցքային ուժը ինչ որ զուգակցման դեպքում ստացվի ձգող։ 

Այս դեպքը ստացվում է վտանգավոր «ամուր սյուն թույլ պարզունակ» պայմանի 

համար, այդ իսկ պատճառով անհրաժեշտ է կատարել լրացուցիչ ստուգում ձգող N1 

(N2) ուժից, օգտագործելով ՀՀՇՆ 52-01-2021 շինարարական նորմերում 
արտակենտրոն ձգվող տարրերի համար կիրառվող բանաձևերը։ Սակայն, 

շրջանակային շենքերի ճարտարապետահատակագծային և կոնստրուկտիվ 

լուծումներն անհրաժեշտ է ընտրել այնպես, որ սյուներում ձգող լարումներ 

չառաջանան։ 

«Տեղափոխություն ձախ» տարբերակ 

  
Նկար C.69-5 

Ինչպես և առաջին տարբերակի դեպքում, նույն ձևով հնարավոր է ստանալ Mbr -ի 

արժեքը՝    𝛼 ∙ 𝑅 ∙ 𝑏 ∙ ℎ
ଶ + 𝑅௦ ∙ 𝐴௦ହ(ℎ − 𝑎′),    իսկ    Mbl -ի    արժեքն    ընդունվում է   

𝑅௦ ∙ 𝐴௦ଷ (ℎ − 𝑎 − 𝑎′) և 𝑅௦ ∙ 𝐴௦ସ (ℎ − 𝑎 − 𝑎′) արժեքներից նվազագույնին հավասար։ 

Ստորին և վերին սյուների համար Mct և Mcb մոմենտների արժեքները որոշվում են նույն 

հերթականությամբ ինչ որ առաջին տարբերակի դեպքում։ 
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C.76. Շենքի (հատվածամասի) երկարությունը չպետք է գերազանցի դրա 

լայնությունն ավելի քան երեք անգամ: Բոլոր տարբերակների համար պետք է 

ապահովել B ≥ L/3 պայմանը։ 

 
Նկար C.76-1 

Տարբերակ 1 
Առավել նախընտրելի տարբերակը 

Տարբերակ 2 
Շենքի (հատվածամասի) միջին մասում բացվածքի առկայության դեպքում 

անհրաժեշտ է ապահովել ծածկերի կոշտ սկավառակի պայմանը և բացվածքին 
շրջապատող մասերում սեյսմիկ ազդեցությանը հակազդող կոնստրուկցիաների 

հավասարաչափ բաշխումը, քանի որ այսպիսի շենքերի դեպքում սեյսմիկ 

ազդեցությունից ոլորման հետևանքով կրող տարրերի վրա արտաքին բեռնվածքները 

բաշխվում են անհամաչափ։ Միաժամանակ, բացվածքի մակերեսը չպետք է 
գերազանցի կոշտ սկավառակի մակերեսի 25%-ը։ 

Տարբերակներ 3-ից մինչև 6-ը 
Շենքի (հատվածամասի) հատակագծի եզրագծով պայմանական գծված 

ուռուցիկ բազմանկյան (Polygonal Convex Line) մեջ գտնվող հատվածի 

մակերեսներից յուրաքանչյուրը չպետք է գերազանցի հարկի սահմանում կրող 
տարրերի շուրջ գծված բազմանկյան մակերեսի 5%-ը։ Միաժամանակ, ուռուցիկ 

բազմանկյան մեջ գտնվող հատվածի (կամ հատվածների) ցանկացած չափի 

երկարությունը չպետք է գերազանցի այդ երկարությանը զուգահեռ գտնվող շենքի 

երկարության 20%-ը։ Այսինքն, բացվածքը չի կարող հատել նկար C.76-1-ում բերված 
«չթույլատրվող գոտին»։ Այս տարբերակների որոշ օրինակներ ներկայացված են 

նկարներ C.76-3-ից մինչև C.76-12-ում։ Այլ երկրների նորմատիվ փաստաթղթերում և 

ձեռնարկներում (օրինակ՝ EuroCode նորմերում) նշված է, որ այն տարբերակների 
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համար, որոնք չեն համապատասխանում վերը նշված պայմաններին թույլատրելի 

վնասվածքների գործակիցը պետք է մեծացվի։ 

Մասնավոր դեպքերի համար թույլատրելի վնասվածքների գործակցի արժեքը 

հնարավոր է կիրառել հաշվի առնելով գոյություն ունեցող փորձարարական 

արդյունքների տվյալները, սակայն տվյալների բացակայության դեպքում՝ 
անհրաժեշտ է իրականացնել ոչ գծային հաշվարկներ, իսկ առանձին դեպքերում՝ նաև 

փորձարկումներ։ 

Ուռուցիկ բազմանկյան սահմաններում առաջացած բացվածքը կամ 

բացվածքները չթույլատրվող գոտու հատման կամ 5%-ի պայմանները չբավարարելու 
դեպքում անհրաժեշտ է կամ կատարել համապատասխան ոչ գծային հաշվարկներ 

(անհրաժեշտության դեպքում նաև փորձարկումներ)՝ հիմնավորելով այդպիսի 

համակարգի կրողունակությունը կամ շենքը սեյսմիկ կարաններով բաժանել 

առանձին հատվածամասերի ինչպես նշված է C.77 կետում։  

 
Նկար C.76-2 

 
Այս տարբերակը թույլատրվում է, քանի որ 5%-ի պայմանը բավարարվում է՝ A0/Af = 2.4% < 5% 

և առաջացած բացվածքները չեն հատում «չթույլատրվող գոտին» 

Նկար C.76-3 
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Այս տարբերակը չի թույլատրվում, քանի որ առաջացած բացվածքները հատում է 

«չթույլատրվող գոտին» 
Նկար C.76-4 

 
Այս տարբերակը թույլատրվում է, քանի որ 5%-ի պայմանը բավարարվում է՝ 

A01/Af = 4.96% < 5% և A02/Af = 4.14% < 5% 
և առաջացած բացվածքները չեն հատում «չթույլատրվող գոտին» 

Նկար C.76-5 

 
Այս տարբերակը չի թույլատրվում, քանի որ առաջացած բացվածքները հատում են 

«չթույլատրվող գոտին» 

Նկար C.76-6 
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Այս տարբերակը թույլատրվում է, քանի որ 5%-ի պայմանը բավարարվում է՝ 

A0/Af = 4.95% < 5% և առաջացած բացվածքը չի հատում «չթույլատրվող գոտին» 

Նկար C.76-7 

 
Այս տարբերակը չի թույլատրվում, քանի որ առաջացած բացվածքը հատում է 

«չթույլատրվող գոտին» 

Նկար C.76-8 

 
Այս տարբերակը թույլատրվում է, քանի որ 5%-ի պայմանը բավարարվում է՝ 

A0/Af = 4.95% < 5% և առաջացած բացվածքը չի հատում «չթույլատրվող գոտին» 

Նկար C.76-9 
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Այս տարբերակը չի թույլատրվում, քանի որ բացվածքը հատում է «չթույլատրվող գոտին» 

Նկար C.76-10 

 
Այս տարբերակը թույլատրվում է, քանի որ 5%-ի պայմանը բավարարվում է՝ 

A0/Af = 4.82% < 5% և առաջացած բացվածքը չի հատում «չթույլատրվող գոտին»0.046 

Նկար C.76-11 

 
Այս տարբերակը չի թույլատրվում, քանի որ 5%-ի պայմանը չի բավարարվում՝ 

A0/Af = 6.4% > 5% 

Նկար C.76-12  
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C.77. Եթե շենքերը հատակագծում ունեն բարդ ձև, ապա դրանք պետք է 

բաժանել սեյսմիկ կարաններով: 

       

Նկար C.77-1 

Համաձայն ՀՀՇՆ 20․04-2020 շինարարական նորմերի սեյսմիկ կարանի 
լայնությունը պետք է գերազանցի երկու հարակից շենքերի (հատվածամասերի) 

միևնույն մակարդակում գումարային հորիզոնական տեղափոխությունների 

մեծությունը և պետք է լինի ոչ պակաս, քան 3 սմ: 

,
, , , 2

i left
left ki o left i left

T
f A g k 


 

      
 

, , , ,
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 l k ij left ki left kj
i j

f f f
 

 , 
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i right
right ki o right i right

T
f A g k 


 

      
 

, , , ,
1 1

  
 

 r k ij right ki right kj
i j

f f f
 

 : 

Սեյսմիկ կարանի լայնությունը շենքերի (հատվածամասերի) յուրաքանչյուր 

մակարդակում պետք է լինի ≥ fl + fr և ≥ 3 սմ 

 

Նկար C.76-3 



34 
 

Սեյսմիկ կարանները պետք է բաժանեն շենքերը և կառույցներն ամբողջ 

բարձրությամբ: Սեյսմիկ կարանների կոնստրուկցիան և դրանց լցվածքը (դյուրին 

ջարդվող նյութից) երկրաշարժի դեպքում չպետք է խոչընդոտեն հատվածամասերի 

երկու ուղղություններով փոխադարձ հորիզոնական տեղափոխումներին: Հիմքերում 

սեյսմիկ կարաններ կարելի է չիրականացնել, բացառությամբ, երբ դրանք 
համընկնում են նստվածքային կարանների հետ: Այն դեպքում երբ հարակից շենքերի 

հիմքը չի բաժանվում ապա անհրաժեշտ է դիտարկել հիմքի համար առավել 

անբարենպաստ պայմանները, այսինք՝ դիտարկել երկու շենքերի վրա ազդող 

բեռնվածքների առավել անբարենպաստ զուգակցումները թե հիմքի կամ հիմնատակի 
կրողունակության թե այլ պայմանների համար։ 

C.78. Շենքերում դեֆորմատիվ կարանների բոլոր տեսակները պետք է 
համապատասխանեն ՀՀՇՆ 52-01-2021 (կետ C(1).574) և ՀՀՇՆ 53-01-2020 (կետ 

C(2).356) շինարարական նորմերում սահմանված պահանջներին: Երկաթբետոնե 

հիմնակմախքով շենքերի (հատվածամասերի) առավելագույն երկարությունը 

(լայնությունը) կարող է լինել՝ ըստ սեյսմիկ հատկությունների I և II կարգերի 
գրունտների դեպքում՝ 60 մ, III կարգի գրունտների դեպքում՝ 50 մ և IV կարգի 

գրունտների դեպքում՝ 40 մ: 

C.80․  ՀՀՇՆ 20․04-2020 շինարարական նորմերում սահմանվում են շենքերի 
կրող համակարգերի առավելագույն հարկայնությունը և բարձրությունը։ Ըստ 

միջազգային նորմատիվ փաստաթղթերի շենքերը 50 մետրից (որոշ 

փաստաթղթերում 160 Ֆուտ ≈ 48.8 մետրից) մեծ բարձրություն ունենալու դեպքում 

տարբերակվում են՝ բարձրաբերձ, սուպեր բարձրաբերձ և մեգա բարձրաբերձ 
շենքերի։ 

 
Նկար C.80-1  
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Գրեթե ողջ աշխարհում 50 մետրից մեծ բարձրություն ունեցող շենքերի դեպքում 

սեյսմիկ հաշվարկի և նախագծման ժամանակ ավելանում են լրացուցիչ պայմաններ։ 

Երկաթբետոնե հիմնակմախքով շենքերի սահմանային (վերգետնյա հարկերի) 

հարկայնությունը և բարձրությունը սահմանվում են կրող համակարգերի 

կոնստրուկտիվ լուծումների հիման վրա։ ՀՀՇՆ 20-04-2020 շինանարական 
նորմերում շրջանակակապային շենքերի համար սահմանային բարձրությունը 

(հարկայնությունը) 1-ին և 2-րդ սեյսմիկ գոտիներում սահմանված է 55 մետր (16 հարկ), 

որը 10%-ով գերազանցում է միջազգային նորմատիվ ստանդարտներում ընդունված 

արժեքը։ 

Աղյուսակ C.15-1 

Շենքերի միաձույլ երկաթբետոնե կրող 
համակարգերի 

կոնստրուկտիվ լուծումները 

Սահմանային 
հարկայնությունը 

(բարձրությունը, մ) ըստ 
սեյսմիկ գոտիների 

1 և 2 3 

Անպարզունակ շրջանակային հիմնակմախք 1 (5) - 

Շրջանակային հիմնակմախք 8 (29) 6 (22) 

Անպարզունակ հիմնակմախք կապային տարրերով 
9 (32) 7 (25) Պողպատե կապերով շրջանակակապային 

հիմնակմախք 

Շրջանակակապային հիմնակմախք 16 (55) 12 (42) 

Համաձայն C.5 կետի աղյուսակում բերված բարձրությունը գերազանցող շենքերի 
նախագծումը հնարավոր է իրականացնել «Հատուկ տեխնիկական պայմաններով», որը 
հանդիսանում է շինարարական նորմերը լրացնող փաստաթուղթ։ 

 
Ձեռնարկում հատուկ ներկայացված է ՀՀՇՆ 20-04-2020 շինարարական 

նորմերում «վերգետնյա հարկ» տերմինի բացատրությունը։ 

ՌԴ-ում գործող СП 14.13330.2018 շինարարական նորմերում, շենքի 

սահմանային բարձրություն համարվում է շենքին հարակից սալվածքի կամ գետնի 

մակերևույթի ամենացածր նիշից մինչև ծածկի կամ վերնածածկի ստորին նիշն ընկած 
բարձրությունը: Մասնակի նկուղային հարկը (նկար C.80-1) ներառվում է հարկերի 

թվի մեջ, եթե դրա ծածկի վերին հարթությունը գտնվում է գետնի միջին 

հատակագծային նիշից առնվազն 2 մ բարձրության վրա: Ըստ ASCE 7-22 ամերիկյան 

շինարարական նորմերի շենքի բարձրության սահմանափակում կատարվում է միայն 
կոնստրուկտիվ համակարգի բարձրությամբ, որտեղ կոնստրուկտիվ համակարգի 

բարձրությունը որոշվում է ուղղաձիգ բարձրությամբ՝ հիմքի այն մակարդակից, 
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որտեղից գրունտի հորիզոնական սեյսմիկ տատանումները փոխանցվում են շենքի 

կրող համակարգին, մինչև շենքի համակարգի սեյսմիկ ազդեցությանը հակազդող 

վերին կրող կոնստրուկցիայի վերին նիշը։ 

 
Նկար C.80-1 

Ըստ EuroCode 8 շինարարական նորմերի՝ առաջնային նշանակությունը տրված 

է բազմահարկ շենքի բարձրությանը, այլ ոչ թե դրա հարկայնությանը։ Ըստ այդ 
նորմերի առանձին դեպքերի համար պարզաբանված է, որ շենքի բարձրության 

համար ստորին նիշը համարվում է հիմքից, իսկ կոշտ նկուղային հարկ(երի) դեպքում՝ 

դրա(նց) վերին նիշից հաշված։ 

Այսպիսով, շենքի սահմանային հարկայնությունը (բարձրությունը), ընդունվում է 
ըստ աղյուսակ C.15-1-ի և նկար C.80-1-ի, իսկ շենքի կրող համակարգի հաշվարկային 

բարձրությունը, որոշվում է կախված կրող համակարգի ընդհանուր բարձրությունից և 

եզրային պայմաններից։ 

C.81. Սեյսմիկ բոլոր գոտիներում 16 և ավել հարկայնությամբ շենքերը պետք է 
նախագծել ըստ սեյսմիկ հատկությունների միայն I և II կարգի գրունտային 

հիմնատակերի վրա: Բացի ինժեներաերկրաբանական եզրակացությունից 

անհրաժեշտ է ունենալ նաև երկրաֆիզիկական եզրակացություն որտեղ տարածքում 

սարքավորումների միջոցով ստացած Vs,30 լայնական ալիքների արդյունքներով 
կհիմնավորվի գրունտի կարգը։  
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2․ Միաձույլ Ե/Բ հիմնակմախքով շենքերի հիմքերի նախագծումը 

C.86. Շենքերի (հատվածամասերի) հիմքերը պետք է տեղակայվեն միևնույն 
մակարդակի վրա (ներառյալ տարբեր գրունտների վրա կառուցվողը): Կից 

ժապավենային հիմքերը տարբեր նիշերի վրա տեղակայելու անհրաժեշտության, 

ինչպես նաև թեք ռելիեֆի վրա շինարարություն իրականացնելու դեպքերում 

հնարավոր է կատարել աստիճանաձև հիմքեր, ապահովելով ՀՀՇՆ 20․04-2020 և 
ՀՀՇՆ IV-10.01.01-2006 շինարարական նորմերի պահանջները: 

C.87. Ըստ սեյսմիկ հատկությունների III և IV կարգի գրունտների վրա կառուցվող 

հարակից շենքերի կամ դրանց հատվածամասերի հիմքերը պետք է տեղակայվեն 

միևնույն մակարդակի վրա։ Մնացած դեպքերում, հարակից շենքերի կամ դրանց 
հատվածամասերի հիմքերը տարբեր մակարդակների վրա տեղակայելու դեպքում 

դրանց ներբանների Δh նիշերի տարբերությունը չպետք է գերազանցի 

Δh ≤ ā (tg φ + c/p) չափը, որտեղ ā-ն՝ հիմքերի միջև առլույս հեռավորությունն է, φ-ն և 

c-ն՝ համապատասխանաբար գրունտի ներքին շփման անկյան և տեսակարար 
շաղկապվածության գործակցի հաշվարկային արժեքներն են, իսկ p-ն միջին ճնշումն 

է բարձր տեղակայված հիմքի ներբանի տակ` հաշվարկային բեռներից (բեռների 

հատուկ զուգակցման դեպքում): Ժայռային գրունտների դեպքում (հաշվի է առնվում, 

որ այդպիսի գրունտների մոտ բացակայում է ներքին շփման անկյունը և տեսակարար 
շաղկապվածությունը) ներբանների Δh նիշերի տարբերությունը և ā հիմքերի միջև 

առլույս հեռավորությունն ընդունվում են ելնելով հիմնատակի գրունտի ամրության 

հաշվարկից։ 

 
Նկար C.87-1 

C.90. Բազմահարկ շենքերի հիմքերը գլխավորապես իրականացվում են 
ժապավենային կամ համատարած հիմքերի տարբերակներով։ Բազմահարկ շենքերի 

հիմքերը II և III կարգի գրունտների դեպքում պետք է կառուցել երկաթբետոնե 

խաչահատվող ժապավենների կամ համատարած հիմքի տարբերակով 
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(համատարած հիմքը կարող է լինել կողավոր կամ հարթ սալի տարբերակով, իսկ 

առանձին դեպքերում՝ նաև տուփաձև տարբերակով), կետային հիմքերի դեպքում 

դրանք պետք է կապված լինեն պահանգներով՝ 1-ին սեյսմիկ գոտում՝ շենքի 

եզրագծով, 2-րդ և 3-րդ սեյսմիկ գոտիներում՝ շենքի բոլոր առանցքներով: 

C.92. Բազմահարկ շենքերի նկուղները (այդ թվում որմնախարսխային հարկերը, 
ավտոկայանատեղիները, ներկառուցվող ապաստարանները) պետք է նախագծել և 

կառուցել ամբողջ շենքի (հատվածամասի) տակ: Թեք ռելիեֆի վրա շինարարություն 

իրականացնելու դեպքերում հնարավոր է ունենալ մասնակի նկուղային հարկ(եր)՝ 

շենքի մեկ կողմում կարող է (են) լինել նկուղային հարկ(եր), իսկ շենքի հակառակ 
կողմում՝ լիարժեք հարկ(եր)։ 

C.94. Շենքերի համար ցցերի անհրաժեշտության դեպքում թույլատրվում է 

կիրառել միայն ցից կանգնակներ և չի թույլատրվում կախովի ցցերի կիրառությունը: 

Իսկ ցից-կանգնակները թույլատրվում է կիրառել միայն այն դեպքում, եթե ցից-
կանգնակների ստորին ծայրը հենվում է անսեղմելի գրունտաշերտի վրա (ժայռային, 

խոշորաբեկոր, խիտ և միջին խտության ավազային, կիսապինդ և կոշտ-պլաստիկ 

կավային գրունտներ): 

3․ Միաձույլ Ե/Բ հիմնակմախքով շենքերի կոշտ սկավառակը 

C.95. Բազմահարկ միաձույլ երկաթբետոնե հիմնակմախքով շենքի ծածկերը և 
վերնածածկը պետք է լինեն կոշտ երկաթբետոնե միաձույլ սկավառակների տեսքով 

(Rigid Diaphragm): Ըստ ASCE 7-22 շինարարական նորմերի ծածկի սկավառակը 

համարվում է ճկուն (Flexible Diaphragm), եթե բավարարվում է Δ2 > 2 Δ1 պայմանը, 

որտեղ Δ1-ը և Δ2-ը ցույց են տրված նկար C.95-1-ում։ Այլ փաստաթղթերում առկա են 
այլ բաժանումներ։ Ընդհանրացնելով այդ մոտեցումները հնարավոր է ընդունել 

հետևյալ տարբերակները՝ ճկուն (Flexible Diaphragm) է, երբ Δ2 > 2 Δ1, միջին 

կոշտության է, երբ 0.5 Δ1< Δ2 ≤ 2 Δ1 և կոշտ (Rigid Diaphragm) է, երբ Δ2 ≤ 0.5 Δ1։ 

Բազմահարկ շենքերի համար համակարգչային փաթեթներով հաշվարկային մոդելը 
ստեղծելու ժամանակ անհրաժեշտ է ճիշտ  նկարագրել կոշտ սկավառակը։ 

Անհրաժեշտ է նշել, որ սկավառակը հիմնականում նկարագրվում է երկու 

տարբերակով՝ կոշտ սկավառակի (Rigid Diaphragm, տես ETABS ծրագրային 

փաթեթը) կամ կիսակոշտ սկավառակի (Semi-Rigid Diaphragm, տես ETABS 
ծրագրային փաթեթը) տարբերակներով։ 

Ծածկերի համար կոշտ սկավառակի Rigid Diaphragm տարբերակով հաշվարկը 

կիրառվում է, երբ Δ2 ≤ 0.5 Δ1։ Կոշտ սկավառակով շենքի սեյսմիկ (դինամիկ) 

վերլուծությունն արդյունավետ է հատկապես նախնական փուլում, երբ անհրաժեշտ է 
կրճատել հաշվարկի ժամանակը։ 
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Կիսակոշտ սկավառակի Semi-Rigid Diaphragm տարբերակով հաշվարկն 

արդյունավետ է այն դեպքերում, երբ ծածկերի հարթության մեջ կոշտություններն 

ազդում են արտաքին բեռնվածքի (այդ թվում սեյսմիկ և քամու ուժերի) բաշխման վրա։ 

Կիսակոշտ տարբերակը հաշվի է առնում ծածկի հարթության մեջ իր կոշտությունը, 

որը անհրաժեշտ է Δ2 > 2 Δ1 ճկուն ծածկերի, ինչպես նաև զգալի բացվածքներով 
ծածկերի դեպքում։ 

 
Նկար C.95-1 

 
Նկար C.95-2 

 
Նկար C.95-3  
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4․ Միաձույլ Ե/Բ հիմնակմախքով շենքերի սանդղավանդակները 

C.100. և  C.101. Բազմահարկ շենքերի սանդղավանդակները պետք է 
դասավորված լինեն դրանց հատակագծերի սահմաններում: Բազմահարկ 

երկաթբետոնե շրջանակային հիմնակմախքով շենքերի սանդղավանդակի 

(սանդղավանդակների) հատակագծում համաչափ դասավորության դեպքում, շենքի 

հաշվարկները պետք է կատարվի երկու տարբերակներով՝ առաջին տարբերակում 
հաշվարկը կատարվում է առանց սանդղավանդակի (սանդղավանդակների)՝ 

ապահովելով շրջանակային շենքին ներկայցված բոլոր պահանջները 

(կրողունակություն, շեղվածքներ և այլն), երկրորդ տարբերակում հաշվարկը 

կատարվում է սանդղավանդակի (սանդղավանդակների) առկայությամբ՝ 
ապահովելով սանդղավանդակի (սանդղավանդակների) կրողունակությունը, 

միաժամանակ անհրաժեշտ է գնահատել սանդղավանդակի (սանդղավանդակների) 

կոշտության մասնաբաժինը հարկի մակարդակում։ 

Բազմահարկ երկաթբետոնե շրջանակային հիմնակմախքով շենքերի 
սանդղավանդակի (սանդղավանդակների) հատակագծում ոչ համաչափ 

դասավորության դեպքում անհրաժեշտ է սանդղավանդակի (սանդղավանդակների) 

միացումները շենքի կրող համակարգին իրականացնել այնպես, որ դրանք 

չառաջացնեն ոլորող ճիգեր, միաժամանակ չխոչընդոտեն շրջանակի աշխատանքին 
(որպես օրինակ երկու հենարաններից մեկը պետք է իրականացնել շարժական, 

սակայն շարժական հենարանի մասում անհրաժեշտ է իրականացնել առավելագույն 

արժեքից մեծ հորիզոնական և ուղղաձիգ տեղափոխությունների համար 

նախատեսված սահմանափակիչներ)։ 
Սանդղավանդակի (սանդղավանդակների) լուծումներից կարելի է առանձնացնել 

Ջիլիբերտիի (Aurelio Giliberti) կողմից մշակված տարբերակը (նկարներ C.100-1, 

C.100-2 և C.100-3), որտեղ սանդղավանդակի կոշտությունը գրեթե չի ազդում հարկի 

կոշտության վրա, ինչի հետևանքով ճիգերը սեյսմիկ ազդեցությունից նույնպես 
ստացվում են ավելի փոքր։ 

Վերը նշվածը ցույց է տալիս, որ շրջանակային համակարգի սանդղավանդակի 

(սանդղավանդակների) կոշտ միացման դեպքում անհրաժեշտ է անհատական 

մոտեցում, հաշվի առնելով նաև առանձին սյուների բարձրության փոքրացման 
հետևանքով դրանց փխրուն քայքայման վտանգը։ 

Ի համեմատ հարկի կոշտությանը սանդղավանդակի (սանդղավանդակների) 

մեծ հորիզոնական կոշտության դեպքում խորհուրդ է տրվում շրջանակային 

համակարգը փոխարինել շրջանակակապայինով։ 
 

 



41 
 

 
Նկար C.100-1 

 
Նկար C.100-2 

 
Նկար C.100-3  
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5․ Միաձույլ Ե/Բ հիմնակմախքով շենքեր 

C.151. Կոնստրուկտիվ համակարգի հաշվարկային սխեմայի ընտրության 
ժամանակ պետք է նախապատվությունը տալ այն սխեմաներին, որտեղ 

պլաստիկության գոտիներն առաջին հերթին առաջանում են համակարգի 

հորիզոնական գծային տարրերում (պարզունակներ, կապող հեծաններ և այլն): 

Շրջանակային հիմնակմախքով շենքերի համար այս պայմանը ապահովվում է C69 և 
C161 կետերի դրույթների պահպանմամբ :Նույնը վերաբերում է նաև 

դիաֆրագմաներին՝ կոնստրուկտիվ համակարգի հաշվարկային սխեմայի 

ընտրության ժամանակ պետք է նախապատվությունը տալ այնպիսի համակարգերին, 

որտեղ բացվածքներով դիաֆրագմաները նվազագույնն են։ 

 
Նկար C.151-1․ 

C.152. Բազմահարկ երկաթբետոնե հիմնակմախքով շենքերի տարածական 

համակարգերը պետք է նախատեսել շրջանակային կոշտ հանգույցներով: 

Այն դեպքում, երբ պարզունակների երկայնական ձողերը ծռվում են 90o-ով և 
խարսխվում են սյուների մեջ (եռակցումով, կամ առանց եռակցման՝ ըստ 

անհրաժեշտության), ապա անհրաժեշտ է բավարարել 𝑙ௗ ≥ 0.218 
 ோೞ

ඥோ್
 𝑑௦ պայմանը, 

որտեղ 𝑅  -ն՝ բետոնի հաշվարկային դիմադրությունն է ըստ սեղմման՝ Ն/մմ2-ով, 𝑅௦ -ը՝ 

ամրանի հաշվարկային դիմադրությունն է ըստ ձգման՝ Ն/մմ2-ով, 𝑑௦ -ը՝ պարզունակի 

ծռվող երկայնական ամրանային ձողի տրամագիծն է: 

Ամրանավորման իրականացման տեսակետից հանգույցները հաճախակի 
ստացվում են բավականին բարդ։ Այդ իսկ պատճառով հնարավոր են տարբեր 

լուծումներ, որոնք հեշտացնում են հանգույցի ամրանավորումը։ Սակայն բոլոր 

դեպքերում խորհուրդ է տրվում ընտրել այնպիսի տարբերակներ, որտեղ եռակցումը 

չունի որոշիչ նշանակություն, քանի որ շինարարական հրապարակում եռակցման 
որակի ստուգումը բավականին դժվար է և պահանջում է հատուկ սարքավորումներ։ 

Ներքին հանգٳյցների միջով անցնող պարզٳնակների վերին կամ ստորին 

ամրանային ձողերը պետք է ավարտվեն կամ եռակցվեն (եռակցման փոխարեն 
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հնարավոր է նաև միացվեն մեխանիկական միացٳմներով, որպես օրինակ՝ 

կապլերների միջոցով) հարակից պարզٳնակներٳմ, սակայն հանգٳյցի 

եզրաճակատից ոչ պակաս քան lcritical հեռավորٳթյան վրա։ Նٳյն մոտեցٳմը 

վերաբերٳմ է նաև սյٳների երկայնական ձողերին։ 

 
Նկար C.152-1․ Սյան և պարզունակի հատման հանգույցը (տարբերակ), 

եռակցման փոխարեն հնարավոր է կիրառել ամրանների մեխանիկական 
միացումներ 

 

Նկար C.152-2․ Սյան և պարզունակի հատման հանգույցը (տարբերակներ), 
պարզունակների լայնական ամրանավորումը պայմանականորեն չի բերված 
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C.161. Շրջանակային հանգույցների ամրությունը (Panel Zone Shear Stregth) 

պետք է հիմնավորված լինի համապատասխան հաշվարկով: 

 
Նկար C.161-1 

Այդ հաշվարկը հնարավոր է կատարել «Пособие к СНиП II-7-81․ Пособие по 

проектированию каркасных промзданий для строительства в сейсмических 
районах (к СНиП II-7-81)» ձեռնարկի դրույթներով։ Այս տարբերակով հաշվարկը 
բավականին բարդ է, քանի որ հանգույցի հաշվարկը պետք է կատարվի բոլոր 

առավելագույն վտանգավոր զուգակցումների համար, միաժամանակ հաշվի առնելով 

սեյսմիկ բեռնվածքի նշանափոփող լինելը։ 

Սույն ձեռնարկում ներկայացված հանգույցի ամրության ստուգման առավել 
պարզ տարբերակներից է՝ ԱՄՆ-ի ACI 318-19 Building Code Requirements for 

Structural Concrete and Commentary և ACI 352R-02 Recommendations for Design 

of Beam-Column Connections in Monolithic Reinforced Concrete Structures 
շինարարական նորմերում ներկայցված մոտեցման հիման վրա։ 

Սկզբում հետևյալ պայմանից որոշվում է սյան վրա ազդող հաշվարկային 
լայնական ուժը (տես նկար C.161-3, ա)՝ 

 , , /col pr A pr B cV M M l   : 

Այնուհետև որոշվում է հաշվարկային լայնական ուժի մեծությունը հանգույցի 
բարձրության միջնամասում՝ հաշվի առնելով հանգույցի սահմանների վրա 

առաջացող կտրող ուժերը, ինչպես նաև, հանգույցին կից պարզունակներից 

առաջացող  նորմալ ձգող և սեղմող ուժերը (տես նկար С161-3, գ) 

1 2u j colV V T T V    ,  
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ա)  բ) 

 
 

 
 
գ)      

 

Նկար C.161-3 
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T1 և T2 ուժերի բանաձևերում 1.25 արժեքը հաշվի է առնում.  

1) տիպարային ամրանային պողպատի փաստացի հոսունության սահմանը 

(սովորաբար այն 10-ից մինչև 25%-ի չափով է գերազանցում նորմատիվ արժեքը),  

2) որ տարրի դեֆորմացիայի ժամանակ ամրանային ձողերի պողպատի 

ամրացման դեֆորմացիաները էականորեն մեծ չեն պողպատի հոսունության 
սահմանում պտույտի հետ համեմատած: 

Այն դեպքում, երբ hc2 > bw, ապա x-ը (տես նկար C.161-3) հավասար է 

պարզունակի և սյան հատման եզրից մինչև սյան անկյունն ընկած հեռավորությանը, 

ընդունվում է երկու չափերից առավել փոքրը։ Aj արդյունավետ մակերեսը սեյսմիկ ուժի 
յուրաքանչուր ուղղության համար որոշվում է անկախ մեկը մյուսից։ 

Հանգույցի ամրությունը գնահատվում է 𝜏 = 𝑉௨/𝐴 ≤ γ ඥ𝑅 բանաձևով, որտեղ Aj 

մակերեսը ցույց է տրված նկար C.161-3-ում (բ): 

Ծանր բետոնների համար γ գործակիցների արժեքները ներկայացված են 

աղյուսակ C.161-1-ում: 

Աղյուսակ C.161-1 

     

γ = 1.4 γ = 1.1 γ = 0.85 

     
γ = 1.1 γ = 0.85 γ = 0.55 

Կետագծով գծած պարզունակը նշանակում է որ կամ պարզունակը բացակայում է, կամ 
հանգույցին կից առավել բարձր պարզունակի համար bw ≤ 0.75·hc2 կամ պարզունակ, որի 
համար  hb ≤ 0.75·hb,max, որտեղ hb,max առավել բարձր պարզունակի բարձրությունն է: 

 
Վերը նշված բանաձևում ներառված է նախագծման այն փիլիսոփայությունը, որ 

բեռնավորման և տեղափոխության պահանջներից ելենելով, երկրաշարժից 
առաջացած ակնկալվող հոդը կարող է դիմակայել նշված սահքի ուժերին, եթե 

բետոնը հանգույցի մեջ բավականաչափ սահմանափակված է: Այս պայմանն 

ապահովելու համար առաջարկվող մանրամասները սյուների երկայնական և 
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լայնական ամրանավորման համար հոդային հատվածում բերված են ստորև: 

Նախագծողները պետք է հաշվի առնեն, որ պարզունակներից ավելի լայն սյուներով 

միացումների դեպքում աղյուսակ C․161-1-ում ներկայացված արժեքներն ենթադրում 

են, որ հոդում տեղի կունենա համատարած թեք ճաքառաջացում: 

Համաձայն EuroCode 8 շինարարական նորմերի անհրաժեշտ է 
սահմանափակել սյան և պարզունակի առանցքների միջև արտակենտրոնությունը։ 

Այս պայմանը սահմանափակում է պարզունակի առանցքի նկատմամբ 

արտակենտրոն տեղադրված սյուների և մույթերի (պիլոնների) կիրառումը, քանի որ 

նորմերում նշված չափերից մեծ արտակենտրոնություններն առաջացնում են ինչպես 
տարրերի վրա ազդող լրացուցիչ ճիգեր, այնպես էլ հանգույցներում բարդ լարվածային 

վիճակ։ 

Հաշվի առնելով վերը նշված բարդությունները հանգույցների ամրության 

հաշվարկն արդյունավետ է իրականացնել համակարգչային ծրագրերի կիրառմամբ։ 
Այդպիսի հաշվարկ հնարավոր է կատարել տարբեր ծրագրային փաթեթներով (որպես 

օրինակ՝ ETABS, SAP2000 և այլն), որտեղ առկա են միջազգային նորմերի 

մոտեցումները։ Սույն ձեռնարկում առաջարկվում է ACI 318-19 կամ EuroCode 8 

շինարարական նորմերում ընդունված մեթոդաբանությունը, որտեղ ամրությունը 
որոշվում է հանգույցում առաջացող կտրող ուժից (Panel Zone Shear Force)։ 

Հանգույցի սահմաններում սյան շարունակությամբ անհրաժեշտ է տեղադրել 

սյան անուրի տրամագծից ոչ պակաս, քայլից ոչ ավել, ամրանի դասից ոչ ցածր դասի 

անուրի ձևով ծռած պարփակ ամրաններ: Անհրաժեշտության դեպքում կոշտ 
հանգույցի ամրությունն ապահովելու համար հանգույցի սահմանում պետք է 

տեղադրել լրացուցիչ ամրանավորում, իսկ առանձին դեպքերում նաև կոշտ ամրան: 

 

Նկար C.161-4․ Հանգույցի ամրանավորումը 
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C.153. Շենքի ելունների առկայության դեպքում դրանց չափերը չպետք է 

գերազանցեն սյունաշարի քայլը և 6.0 մ-ը: Հատակագծում ոչ համաչափ մեկ և ավել 

ելունների առկայության դեպքում պետք է առաջնորդվել C.76 կետի պահանջներով: 

C.155.  Շրջանակակապային հիմնակմախքով շենքերի ինչպես նաև կապային 

տարրերով անպարզունակ համակարգերով շենքերի սեյսմիկ ազդեցությանը 
հակազդող կոշտության դիաֆրագմաները, կոշտության միջուկները և պողպատե 

կապերը, ըստ շենքի բարձրության, պետք է լինեն անխզելի (հիմքից մինչև 

վերնածածկ): Վերը նշված պայմանը հիմնականում խախտվում է շենքերի 

ստորգետնյա հարկերում ավտոկայանատեղիների քանակը շատացնելու պատճառով, 
քանի որ այդ հարկերում անհրաժեշտ են բաց տարածություններ։ Սակայն պետք է 

նշել, որ թույլատրելի վնասվածքների գործակիցների արժեքները որոնք բերված են 

ՀՀՇՆ 20․04-2020 շինարարական նորմերում չեն նախատեսված նման դեպքերի 

համար։ Այդ իսկ պատճառով սեյսմիկ ազդեցությանը հակազդող կոշտության 
դիաֆրագմաները, կոշտության միջուկները և պողպատե կապերը, ըստ շենքի 

բարձրության խզելը անընդունելի է։ 

 
Նկար C.155-1․ Ըստ շենքի բարձրության անխզելի (հիմքից մինչև վերնածածկ) 

կոշտության դիաֆրագմաներ 

Շրջանակակապային և կապային տարրերով անպարզունակ համակարգերով 
շենքերի յուրաքանչյուր հարկի կապային տարրերի գումարային հորիզոնական 
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կոշտությունը պետք է լինի դիտարկվող հարկի ընդհանուր հորիզոնական կոշտության 

մեծության 65%-ից մեծ: Այսինքն, ըստ գործող նորմերի մոտավոր 2/3-ից ոչ պակաս 

սեյսմիկ ազդեցությունը պետք է ընկալեն դիաֆրագմաները և 1/3-ից ոչ ավել՝ 

շրջանակները։ 

 
Նկար C.155-2․ Հաչկի գումարային հորիզոնական կոշտության որոշման սխեմաներ 

ASCE 7-22 շինարարական նորմերում համատեղ աշխատող շրջանակային և 
կոշտության պատային համակարգը (Dual System/ Moment-Resisting Frames and 

Shear Walls) շատ մոտ է ՀՀ-ում կիրառվող երկաթբետոնե շրջանակակապային 

հիմնակմախքով համակարգին։ Սակայն կան որոշ տարբերություններ։ Հիմնական 

տարբերությունը վերաբերում է դիաֆրագմայի և կոշտության պատի տարբերությանը 
(այն բերված է սույն ձեռնարկի C.156 կետում)։ ՀՀ-ում երկաթբետոնե դիաֆրագման 

հանդիսանում է շրջանակի (սյուների և պարզունակների) մեջ պարփակված 

երկաթբետոնե կոնստրուկցիա։ Իսկ կոշտության պատի (Shear Wall) դեպքում 

պարփակող երկաթբետոնե կոնստրուկցիաները հանդիսանում են կոշտության պատի 
մաս։ 

Ընդհանուր դեպքում դիաֆրագմաների, ինչպես նաև կոշտության պատերի վրա 

ընկնող հարկի կոշտության մասը հնարավոր է ստուգել նաև հետևյալ 

հերթականությամբ։ 
Սեյսմիկ ազդեցության ժամանակ շրջանակակապային համակարգի 

երկրորդական պաշարն ապահովելու համար խորհուրդ է տրվում կիրառել ASCE 7-22 

նորմերում պահանջվող մոտեցումը։ Շենքի վրա ազդող սեյսմիկ ուժերը 

շրջանակների, դիաֆրագմաների միջև բաշխվում են համապատասխան դրանց 
կոշտությունների: Երկաթբետոնե շրջանակակապային հիմնակմախքով շենքի 

համակարգի միայն շրջանակները պետք է կարողանան դիմակայել հաշվարկային 

սեյսմիկ ուժի առնվազն 25%-ին: Այսինքն, խորհուրդ է տրվում կատարել լրացուցիչ 

հաշվարկ միայն սյուների և պարզունակների համար՝ կրողունակության, պահանջվող 
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ամրանավորման ստուգման համար։ Այս պայմանը կիրառվում է միայն սյուների և 

պարզունակների համար այն դեպքում, երբ հարկի մակարդակում դիաֆրագմաների, 

կոշտության միջուկների, կոշտության պատերի ընդհանուր կոշտությունը 

գերազանցում է 75%-ը։ Հետևաբար, 75%-ից ավելի մեծ կոշտությունների դեպքում 

խորհուրդ է տրվում սյուների և պարզունակների կրողունակության հաշվարկը 
կատարել լրացուցիչ սպեկտրալ հաշվարկով, սեյսմիկ ուժը մոտավոր մեծացնելով K/75 

անգամ, որտեղ K-ն հարկի մակարդակում գումարային բոլոր կրող 

կոնստրուկցիաների, բացառությամբ շրջանակների, կոշտությունն է։ 

65 %-ի պայմանը հնարավոր է ստուգել համակարգչային ծրագրային 
փաթեթներով  (մասնավորապես ETABS ծրագրային փաթեթով), դիտարկվող 

հարկում երկաթբետոնե դիաֆրագմաներին նշանակված բետոնի սահքի մոդուլը 

դարձնելով 0-ին մոտիկ արժեք (G << E)։ 

Պատային կամ շրջանակային համակարգերը EuroCode 8 շինարարական 
նորմերը սահմանում են պատերի և շրջանակների սահքի դիմադրության հիման վրա: 

Սակայն, դիմադրությունը հիմնված է ամրանավորման մանրամասների վրա, որը 

հնարավոր է գնահատել նախագծի ավարտին: Հետևաբար, տարրերի 

դիմադրությունն անհայտ է նախագծման սկզբնական փուլում, երբ անհրաժեշտ է 
շենքերի դասակարգումը: Իտերացիոն ընթացակարգից խուսափելու համար 

միջազգային այլ նորմեր, թեև ամրության առումով սահմանում են շենքի 

տիպաբանությունը, առաջարկում են նույնականացումը հիմնել կոշտության վրա՝ 

հաշվարկելով առաձգական մոդելի տարրերի կողմից իրենց վրա վերցնող ուժերի 
տոկոսը, ինչպես, օրինակ, առկա է ՀՀՇՆ 20․04-2020 շինարարական նորմերում: 

C.160. Երեք և ավելի հարկայնությամբ շենքերի սյուների հատվածքի 

նվազագույն չափը պետք է լինի 40 սմ-ից ոչ պակաս։ 40x40 սմ հատվածքը՝ սյան 

նվազագույն լայնական չափերով հատվածքն է։ Շրջանակային հիմնակմախքով 
շենքերում կիրառվում են սյուներ և պիլոններ, իսկ շրջանակակապային 

հիմնակմախքով շենքերում բոլոր տեսակի կոնստրուկցիաները՝ սյուները, պիլոնները, 

դիաֆրագմաները, կոշտության միջուկները և պողպատե կապերը։ Սյուների համար 

հատվածքի չափերի հարաբերությունը գտնվում է a/b ≤ 2.5 սահմաններում, 
միաժամանակ, ծռման այլ ոչ թե սահքի աշխատելու համար ահնրաժեշտ է, որ սյան 

բարձրության և հատվածքի առավելագույն չափի հարաբերությունը գտնվի H /a > 3 և 

H /b > 3 սահմաններում։ Եթե ստացվում է, որ H /a > 3 և H /b ≤ 3 կամ H /a ≤ 3 և H /b > 3, 

ապա նշանակում է, որ տարրը աշխատում է որպես սյուն (գերակաշրում է ծռող 
մոմենտը այլ ոչ թե սայքը) միայն մեկ ուղղությամբ։ Մույթերի (պիլոնների) դեպքում 

հատվածքի չափերի հարաբերությունը գտնվում է 2.5 < a/b ≤ 4 սահմաններում, իսկ 
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պատերի դեպքում` a/b > 4: Բոլոր դեպքերում սյուների և պիլոնների համար 

սահմանային ճկունությունը պետք է լինի 𝜆 = 𝑙/𝑖 ≤ 𝜆௫ = 120: 

Երկաթբետոնե կրող տարրերի բետոնի դասը պետք է լինի B20-ից, յոթ և ավելի 

հարկայնությամբ շենքերի համար՝ B25-ից, 16 և ավելի հարկայնությամբ շենքերի 

համար՝ B30-ից ոչ պակաս: Ինը և ավելի հարկայնությամբ շենքերում սյուների 
անուրները պետք է լինեն A400 կամ A500 դասի ամրաններից: Իսկ ավելի ցածր 

հարկայնությամբ շենքերում գծային տարրերի համար որպես լայնական ամրաններ 

(անուրներ) թույլատրվում է կիրառել նաև A240 դասի ամրանները: 

C.166. Շրջանակակապային հիմնակմախքով շենքերի երկաթբետոնե 
հիմնակմախքի հիմնական գծային տարրերը պետք է ամրանավորվեն գործված 

ամրանակմախքից 8 մմ-ից ոչ պակաս տրամագծի պարփակ անուրներով: 

Այդ տարրերի հենարանամերձ 2·h երկարությամբ հատվածներում անուրի քայլը 

պետք է լինի ոչ ավել, քան 0.25·h և 100 մմ-ը (h -ը տարրի լայնական հատվածքի 
բարձրությունն է, սյան դեպքում նվազագույն չափն է), իսկ տարրերի միջին 

հատվածների, ինչպես նաև սյան միջանկյալ երկայնական ձողերի համար 

(հիմնականում յուրաքանչյուր երկու քայլը մեկ) լրացուցիչ տեղադրված լայնական 

ամրանների քայլը պետք է լինի ոչ ավել, քան 0.5·h0, 10·ds,min և 300 մմ-ը (h0 -ն տարրի 
աշխատանքային բարձրությունն է, սյան դեպքում նվազագույն չափն է, ds,min -ը 

երկայնական ամրանի նվազագույն տրամագիծն է): 

Կոշտության դիաֆրագմայի հորիզոնական կամ ուղղաձիգ ամրանների հետ 

անմիջականորեն հատվող երկաթբետոնե շրջանակակապային հիմնակմախքի 
գծային տարրերի հատվածներում անուրի քայլը պետք է լինի ոչ ավել, քան 0.5·h0, 

10·ds,min և 200 մմ-ը: 

Լայնական ամրանի պահանջվող մակերեսը պետք է որոշել ըստ հաշվարկի՝ 

միաժամանակ բավարարելով ինչպես սույն, այնպես էլ ՀՀՇՆ 52-01-2021 
շինարարական նորմերի կոնստրուկտիվ պահանջները: 

C.167.  Երկաթբետոնե սյուների երկայնական ամրանավորման տոկոսը չպետք 

է գերազանցի տարրի հատվածքի մակերեսի 4.0 %-ը: Չորս և ավելի հարկայնությամբ 

շենքերի երկաթբետոնե սյուների երկայնական ամրանավորման տոկոսը չպետք է 
լինի 1.0 %-ից փոքր: 

C.168.  Մեկ կոշտության միջուկով համակարգի դեպքում անհրաժեշտ է շենքի 

բարձրությամբ` հիմքից մինչև վերնածածկ, երկայնական և լայնական առանցքների 

ուղղություններով նախատեսել առնվազն երկուական տարբեր հարթություններում 
տեղակայված երկաթբետոնե դիաֆրագմաներ կամ պողպատե կապեր: Մեկ 

կոշտության միջուկով շենքերը հատակագծում հաճախակի լինում են նաև եռաթև 



52 
 

(Y-աձև)։ Եռաթև տարբերակի դեպքում յուրաքանչուր թևում կպահնաջվի 

նվազագույնը մեկ երկաթբետոնե դիաֆրագմա կամ պողպատե կապ։ Այս դեպքում 

դրանք չեն լինի մեկը մյուսի նկատմաբ զուգահեռ։ Միաժամանակ, աշխարհում 

նախագծվող բարձրաբերձ կոշտության միջուկով շենքերն ունեն տարբեր լուծումներ, 

որպես օրինակ՝ երկաթբերոնե կոշտության միջուկի հետ միասին կապված 
պողպատաերկաթբետոնե շրջանակային կամ շրջանակակապային համակարգ։ 

C.169.  Ոչ լրիվ երկաթբետոնե հիմնակմախքով շենքեր չեն թույլատրվում, 

օրինակ՝ շենքի եզրագծով քարե կրող պատերով համակարգ կամ հատակագծում 

մասնակի պողպատե և մասնակի երկաթբետոնե հիմնակմախքներ։ 

C.174.  Չորս և ավելի հարկայնությամբ շենքերում սեյսմիկ ազդեցությանը 

հակազդող պողպատե կապերի հանգուցային միացումներն երկաթբետոնե 

կոնստրուկցիաների հետ պետք է լինեն կոշտ ամրանի ձև ունեցող ներդիր դետալների 

միջոցով: Այս տերբերակն ավելի նախընտրելի է կոշտ ամրանով երկաթբետոնե 
սյուների դեպքում, քանի որ սյան մեջ տեղադրված պողպատե կոշտ ամրանը 

(գլխավորապե երկտավրը) կապահովի պողպատե կապերից ճիգերի հավասարաչափ 

փոխանցումը սյուներին, միաժամանակ կապերի և սյան հատման  հատվածքներում 

կմեծացնի սյան կրողունակությունը տեղական կտրող ուժերի ազդեցությունից։ Նույնը 
վերաբերում է պարզունակներին, քանի որ V-աձև կամ Λ-աձև կապերի դեպքում 

միացման հանգույցներ առաջանում են նաև պարզունակներում։ 

6․ Միաձույլ Ե/Բ հիմնակմախքով շենքերի դիաֆրագմաները 

C.155. Դիաֆրագմայի երկարությունը պետք է լինի հարկի բարձրությունից ոչ 

պակաս: 
Հաշվարկային շոշափող լարումները դիաֆրագմաներում չպետք է գերազանցեն 

0.7ඥ𝑅, որտեղ 𝑅-ն բետոնի հաշվարկային դիմադրությունն է ըստ սեղմման՝ 

Ն/մմ2-ով: 

Արտերկրների վերջին նորմատիվ փաստաթղթերում դիաֆրագմաների 

հաշվարկային շոշափող լարումների սահմանային արժեքը նվազեցվում է մոտ 20%-
ով, ինչը բերված է ACI 318-19 նորմատիվ փաստաթղթում։ 

Այդ իսկ պատճառով առաջարկվում է հաշվարկային շոշափող լարումը 

դիաֆրագմաներում ստուգել 𝜏 ≤ 0.85𝛼𝑐ඥ𝑅𝑏 + 𝜇𝑠 ∙ 𝑅𝑠𝑤 պայմանից, որտեղ 

պայմանի աջ կողմում ստացվող արժեքը չի կարող գերազանցել 0.56ඥ𝑅 մեծությունը։ 

Այսինքն՝  𝜏 ≤ ቊ
0.85𝛼ඥ𝑅 + 𝜇௦ ∙ 𝑅௦௪

0.56ඥ𝑅

,  
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որտեղ՝ 𝜏 = 𝑃ௗ/𝐴ௗ , 

𝑃ௗ – հարկի մակարդակում ազդող հաշվարկային սեյսմիկ ուժի այն մասն է որն 

ընդունում է դիաֆրագման՝ Ն-ով, 

𝐴ௗ  – բետոնե հատվածի ընդհանուր մակերեսն է, որը սահմանափակվում է 

պատի հաստությամբ և լայնական ուժի ուղղությամբ հատվածքի երկարությամբ, 
որը դիտարկվում է պատերի դեպքում, և բետոնե հատվածի ընդհանուր 

մակերեսը՝ դիաֆրագմաների դեպքում: Ընդհանուր մակերեսը որոշակի 

հատվածքի ընդհանուր մակերեսն է՝ հանած ցանկացած բացվածքի մակերեսի 

չափը, մմ2-ով, 
𝑅– բետոնի հաշվարկային դիմադրությունն է ըստ սեղմման՝ Ն/մմ2-ով, 

𝑅௦௪ – լայնական ամրանի հաշվարկային դիմադրությունն է ըստ ձգման՝ Ն/մմ2-ով, 

αc – գործակից է, որը կախված է պատի հոծ հատվածի բարձրության և 

լայնության hw/lw հարաբերությունից՝ αc = 0.25, երբ hw/lw ≤ 1.5, αc = 0.17, երբ 
hw/lw ≥ 2 և αc, որոշվում է գծային միջարկմամբ, երբ 1.5 < hw/lw < 2, 

μs – լայնական ուժի ուղղությամբ տեղաբաշխված ամրանային ձողերի 

ամրանավորման տոկոսն է` հորիզոնական տեղադրված ձողային ամրանների 

գումարային մակերեսի հարաբերությունն է բետոնի 𝐴ௗ ընդհանուր մակերեսին: 
Այսինքն, յուրաքանչյուր դիաֆրագմայում 𝜏 հաշվարկային շոշափող 

լարումների միջին արժեքը չպետք է գերազանցի 0.85𝛼ඥ𝑅 + 𝜇௦ ∙ 𝑅௦௪ և 0.56ඥ𝑅 

մեծություններից նվազագույնը։ Բացվածքով դիաֆրագմայի դեպքում դիաֆրագմայի 
յուրաքանչյուր հոծ հատվածի համար ստուգումն իրականցվում է անկախ մեկը 

մյուսից։ 

 
Խուլ դիաֆրագմա Բացվածքով դիաֆրագմա 

Նկար C.155-1 

C.156. Դիաֆրագմայի բացվածքին կամ բացվածքներին պայմանական 
արտագծված ուղղանկյան երկարությունը (հորիզոնական չափը) չպետք է 

գերազանցի 0.5·L-ը, որտեղ L-ը՝ դիաֆրագմային հարակից սյուների մոտակա եզրերի 

միջև եղած չափն է (նկարներ C.156-1 և C.156-2): Բացվածքով կամ բացվածքներով 

դիաֆրագմաները կարող են լինել երկու տարբերակով: 

τm  τm τm 
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Առաջին տարբերակում (նկար C.156-1), երբ բացվածքը գտնվում է միջնամասում, 

դիաֆրագմայի եզրային մասերի չափերը (հաշվարկված սյան և դիաֆրագմայի 

հատման սահմանից) պետք է լինեն 5·t -ից և H/2-ից ոչ պակաս, որտեղ t -ն՝ 

դիաֆրագմայի հաստությունն է, H -ը՝ դիաֆրագմայի բարձրությունը: 

ա)       բ) 

 
Նկար C.156-1 

Երկրորդ տարբերակում (նկար C.156-2), երբ բացվածքը գտնվում է եզրամասում, 

դիաֆրագմայի եզրային մասերից մեկի երկարությունը (հաշվարկված սյան և 

դիաֆրագմայի հատման սահմանից) պետք է լինի 0.5·L -ից և H -ից ոչ պակաս: 

ա)       բ) 

 
Նկար C.156-2 

Երկրորդ տարբերակով դիաֆրագմաները խորհուրդ չի տրվում կիրառել 9 և 

ավելի վերգետնյա հարկայնությամբ շենքերում։ 
ՀՀ-ում դիաֆրագման տարբերվում է արտերկրներում կիրառվող կոշտության 

պատից (Shear Wall), քանի որ մեր տարբերակում դիաֆրագման հանդիսանում է 

երկաթբետոնե պատ պարփակված հարկերով շարունակվող սյուներով և հարակից 

թռիչքներից շարունակվող պարզունակներով։ Այդ իսկ պատճառով մեր մոտ 
շրջանակի մեջ գտնվող դիաֆրագման կարող է փոխարինվել պողպատե կապերով։ 

Բացվածքներով դիաֆրագմաների դեպքում, երբ կապող հեծանի հատվածքը 

ստացվում է տավրաձև խորհուրդ է տրվում դիաֆրագմայի բացվածքի բարձրությունն 

ընդունել 7·t -ից ոչ ավել: Հաշվի առնելով կապող հեծանի համար հաշվարկի և 
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կոնստրուկտավորման համաշխարհային փորձը խորհուրդ է տրվում կապող հեծանը 

նախագծել ուղղանկյուն հատվածքի, կիրառելով C.157 կետում բերված մոտեցումները։ 

Դիաֆրագմաներ ըստ ՀՀ նորմերի  Կոշտության պատեր (Shear Walls) 
1) Խուլ դիաֆրագմա 

 
2) Բացվածքով դիաֆրագմա 

ա) Հարակից թռիչքների պարզունակների շարունակությամբ կապող հեծան 

 
բ) Տավրաձև կապող հեծան 

 
գ) Ուղղանկյուն կապող հեծան 

 
Նկար C.156-3  
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Նկար C.156-4․ Բացվածքով դիաֆրագմա 

 
 

 

 

Նկար C.156-5․ Կապակցված կոշտության պատ (Coupled Shear Wall) 

 
ա)       բ) 

 

Նկար C.156-6 

Բացվածքի դիրքի փոփոխումն ըստ հարկերի հաջորդականության, 

թույլատրվում է իրականացնել միայն այն դեպքում, եթե ապահովվի վերին և ստորին 

դիաֆրագմաների աշխատանքի անխզելիությունն ըստ շենքի բարձրության: 

Սյուն  

Կապող հեծան (ուղղանկյուն հատվածքի) 

Բացվածքին կից ուղղաձիգ միջուկներ 

Կապող հեծանի հատված 
ուղղանկյուն կամ տավրաձև 

Սյուն  Հոծ 
պատ 

Բացվածքին կից ուղղաձիգ միջուկներ 

Հոծ 
պատ 

Հոծ 
պատ 

Հոծ 
պատ 

Պարզունակ Պարզունակ 
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C.157. Միաձույլ երկաթբետոնե դիաֆրագմաների հաստությունը՝ t -ն պետք է 

լինի 20 սմ-ից և ըստ ՀՀՇՆ 52-01-2021 շինարարական նորմի Hw/16-ից ոչ պակաս։ 

   

Նկար C.157-1 

Միաձույլ երկաթբետոնե դիաֆրագմաները պետք է ամրանավորվեն A400 կամ 

A500 դասի ձողերով՝ կրկնակի ամրանային ցանցերով: 

 
Նկար C.157-2 

Համաձայն ՀՀՇՆ 52-01-2021 շինարարական նորմերի դիաֆրագմաներում 

երկայնական ամրանային ձողերի մինչև 16 մմ տրամագծերի համար թույլատրվում է 

ամրանի մակադիր միացում, առանց եռակցման։ 
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Կոշտության դիաֆրագմայի ուղղաձիգ և հորիզոնական ցանկացած 1.5t x t 

հատվածքի երկայնական ամրանավորման տոկոսը չպետք է գերազանցի 

դիտարկվող հատվածքի մակերեսի 3.0 %-ը: 

 
Նկար C.157-3 

Դիաֆրագմաների բացվածքների ուղղաձիգ եզրագծով տեղադրված 

ամրանակմախքները պետք է լինեն անխզելի հարկի ամբողջ բարձրությամբ: Ինը և 

ավելի հարկայնությամբ շենքերում այդ անուրները կամ կապերը պետք է լինեն A400 

կամ A500 դասի ամրաններից: 
Դիաֆրագմայի բացվածքի պարագծով պետք է տեղադրվեն ուղղաձիգ և 

հորիզոնական ցանցերի չշարունակվող ձողերն եզրափակող տարրեր՝ П-աձև 

ամրանային ձողերի տեսքով՝ ըստ ՀՀՇՆ 52-01-2021 շինարարական նորմերի: 

Բացվածքի եզրային մասերում П-աձև ամրանային ձողերի փոխարեն 
թույլատրվում է, ցանցերի ձողերի ծայրերը ծռել եռակցելով միմյանց, եթե ձողերի 

տրամագիծը d ≥ 16 մմ-ից: 

Բոլոր դեպքերում եռակցումը հնարավոր է փոխարինել մեխանիկական 

միացումներով։ 
Երկաթբետոնե պատերի, միջուկների (հիմնականում վերելակների կամ 

աստիճանավանդակների), դիաֆրագմաների հատման կամ դրանց բացվածքներին 

կից հատվածներում՝ ուղղաձիգ միջուկներում (նկար C.157-4), պետք է տեղադրվեն 

անուրներով պարփակված ուղղաձիգ ամրանային հիմնակմախքներ (նկար C.157-5)։ 
Դիաֆրագմայի բացվածքներին կից ուղղաձիգ եզրերի (եզրի) մասերում 1.5t x t 

հորիզոնական հատվածքների սահմաններում (նկարներ C.157-5 և C.157-6) 

տեղադրվող անուրների և կապերի (կապերի առկայության դեպքում) քայլը չպետք է 

գերազանցի 150 մմ և 6·ds,min՝ A400 կամ A500 դասի և 8·ds,min՝ A240 դասի անուրների 
դեպքում: Այդ անուրները պետք է լինեն ds,max/3 -ից ոչ պակաս տրամագծի, որտեղ 
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ds,max -ը և ds,min -ը՝ բացվածքին կից 1.5t x t դիաֆրագմայի եզրային մասում անուրով 

առանձնացված ուղղաձիգ տեղադրված ամրանային ձողերի 

համապատասխանաբար առավելագույն և նվազագույն տրամագծերն են: 

Դիաֆրագմաների բացվածքների ուղղաձիգ եզրագծով տեղադրված 

ամրանակմախքները պետք է լինեն անխզելի հարկի ամբողջ բարձրությամբ: 

 
Նկար C.157-4 

Ըստ EuroCode 8 շինարարական նորմերի միջին ընկերկելիությամբ շենքերի 

համար դիաֆրագմայի բացվածքներին կից ուղղաձիգ եզրերի (եզրի) մասերում 

ամրանավորման տոկոսն ընդունվում է 0.5%-ից ոչ պակաս։ Հաշվի առնելով, որ 
բացվածքին կից ուղղաձիգ եզրերը հանդիսանում են դիաֆրագմայի առավել 

պատասխանատու մաս, խորհուրդ է տրվում այդ հատվածում նվազագույն տոկոսն 

ընդունել ինչպես սյուների համար՝ այսինքն 1%-ից ոչ պակաս։ 

Ուղղաձիգ միջուկի լայնությունը պետք է լինի առնվազն 50%-ով մեծ, քան միջուկի 
հաստությունն է (≥ 1.5 t) սակայն 𝑙௪ կամ 𝑙௪

ᇱ  չափից ոչ պակաս (նկարներ C.157-5, 

C.157-6, C.157-8 և C.157-9)։ 
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հորիզոնական d ≥ 16 մմ ձողերի դեպքում ձողերը պետք է եռակցել միմյանց 

Նկար C.157-5 

 
Բոլոր ամրակների երկու ծայրերը պետք է լինեն 135 o-ով ծռված կեռերով 

Նկար C.157-6. Դիաֆրագմայի կամ պատի եզրային միջուկում հորիզոնական ձողերի 
խարսխման ապահովումը 

Դիաֆրագմաների հորիզոնական ձողերը պետք է խարսխվեն բացվածքներին 

կից ուղղաձիգ միջուկի մեջ (նկար C.157-6), խարսխման երկարությունը չբավարարելու 
դեպքում ձողերի վերջնամասերը lext  երկարությամբ ծռվում են 90o-ով (նկարներ 

C.157-6 և C.157-7), միաժամանակ, ապահովելով միջուկում գտնվող ձողի 

հորիզոնական չծռված նվազագույն երկարությունը 

ldh  ≥  (0.218 𝑅௦/ඥ𝑅) db , 

որտեղ՝ 𝑅– բետոնի հաշվարկային դիմադրությունն է ըստ սեղմման՝ Ն/մմ2-ով, 
𝑅௦ – ամրանի հաշվարկային դիմադրությունն է ըստ ձգման՝ Ն/մմ2-ով, 

db – հորիզոնական ամրանային ձողի տրամագիծն է: 

Տարբերակ 1 

Տարբերակ 2 

𝑙௪ կամ 𝑙௪
ᇱ  
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Անուրի լայնությունը 2 bc չափը չգերազանցելու դեպքում միջուկն 

ամրանավորվում է մեկ անուրով (նկար C.157-8), իսկ՝ գերազանցելու դեպքում՝ մեկից 

շատ անուրներով (նկար C.157-9): Դիաֆրագմայի ուղղաձիգ ձողերը պետք է լինեն 

դիաֆրագմայի առանցքային հարթությանն ավելի մոտ քան հորիզոնական 

ամրանները, սակայն այն դեպքում, երբ դիաֆրագմայի հորիզոնական ձողերը 
տեղադրվում են ուղղաձիգ ձողերից ավելի ներս, անհրաժեշտ է յուրաքանչուր 

ուղղաձիգ ձողի համար կիրառել երկու ծայրերը 135o-ով ծռված կեռերով ամրակներ 

(նկարներ C.157-8 և C.157-9): 

 

Նկար C.157-7. Ամրանի կորվածքը և պահանջվող երկարությունները 

 

 

Բոլոր ամրակների երկու ծայրերը պետք է լինեն 135 o-ով ծռված կեռերով 

Նկար C.157-8. Դիաֆրագմայի և ուղղաձիգ միջուկի հորիզոնական հատվածքը մեկ 
անուրով միջուկի ամրանավորմամբ և 135o-ով ծռված կեռերով ամրակների կիրառմամբ 
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Բոլոր ամրակների երկու ծայրերը պետք է լինեն 135 o-ով ծռված կեռերով 

Նկար C.157-9. Դիաֆրագմայի և ուղղաձիգ միջուկի հորիզոնական հատվածքն 
երկու անուրով միջուկի ամրանավորմամբ և 135o-ով ծռված կեռերով ամրակների 

կիրառմամբ 

Դիաֆրագմայի ուղղաձիգ միջուկները պետք է խարսխվեն հիմքում ինչպես 

ներկայացված է նկար C.157-10-ում: 

 
Նկար C.157-10. Դիաֆրագմայի ուղղաձիգ միջուկի խարսխումը հիմքում 

Դիաֆրագմաների մասերը կապող հեծանի ամրանավորումը կարող է 
իրականացվել տարբեր ձևերով, ընդհուպ, կիրառելով կոշտ ամրանավորում, 

աշխարհում հիմնականում կիրառվում են ամրանավորման երկու տարբերակներ՝ 

որպես սովորական հեծանի ամրանավորման տարբերակ (նկար C.157-11, ա) կամ 

անկյունագծային ամրանավորմամբ երկաթբետոնե կապող հեծաններ 
(նկար C.157-11, բ): Տարբերակի ընտրումը որոշվում է կախված կապող հեծանի 

թռիչքի և բարձրության հարաբերությունից: 
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Ի լրումն ՀՀ-ում գործող շինարարական նորմերի՝ սյուների և պարզունակների 

(հեծանների) լայնական ամրանների քայլը բոլոր դեպքերում չպետք է գերազանցի 

15 սմ, ho/4 և 6 𝑑,, որտեղ 𝑑,-ը՝ երկայնական ամրաններից նվազագույնի 

տրամագիծն է: 

ա)  բ) ≥ 1.25 lan 

 
ա – երկայնական, 

 բ – անկյունագծային ամրանավորմամբ երկաթբետոնե կապող հեծաններ  

Նկար C.157-11. Կապող հեծանի ամրանավորման տարբերակները 

Դիաֆրագմաների միջին մասում գտնվող կապող հեծանների (նկար C.156-6, ա) 
համար, որոնց լուսանցքային չափը (ազատ թռիչքը) չի գերազանցում բարձրության 

քառապատիկը (ln ≤ 4h), պետք է ապահովել հետևյալ պայմանը ՝ 

𝑄 ≤ 0.8bw ho ඥ𝑅, 

որտեղ՝ Q – հաշվարկային լայնական ուժի առավելագույն արժեքն է հենարանում՝ 
Ն-ով, 

bw և ho – համապատասխանաբար հեծանի (պարզունակի) լայնությունն և 

հաշվարկային բարձրությունն է, մմ-ով: 

𝑅 – բետոնի հաշվարկային դիմադրությունն է ըստ սեղմման՝ Ն/մմ2-ով, 

Բացվածքով դիաֆրագմայի կապող հեծանի ամրանավորումը որոշվում է ըստ 
հաշվարկի: Դիաֆրագմայի եզրային մասում գտնվող կապող հեծանների 

(նկար C.156-6, բ) դեպքում, երբ բացվածքին մոտակա սյանը հարակից թռիչքում 

բացակայում է 5t -ից ոչ պակաս երկարությամբ դիաֆրագմա, ապա կախված կապող 

հեծանի վրա ազդող նորմալ ուժից, դրա ուղղությունից (ձգող թե սեղմող), 𝐴௦/bw·h0 
ամրանավորման տոկոսից, կապող հեծանի բարձրությունից լայնական ուժը չպետք է 

գերազանցի 

𝑄 ≤ (0.45 ․․․ 0.8)bw ho ඥ𝑅։ 

Այն դեպքում, երբ ln ≥ 4h, հեծանի կոնստրուկտավորումը կարող է կատարվել 

ըստ նկար C.157-12-ի, որտեղ դիաֆրագմայի եզրից առաջին անուրի հեռավորությունը 
չպետք է գերազանցի 5 սմ: 
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Այն դեպքում, երբ դիաֆրագմաները միմյանց կապող հեծանի համար 

բավարարվում են ln < 2h և 𝑄 ≥ 0.3 𝐴௪  ඥ𝑅 պայմանները (𝐴௪ – հեծանի այն 

լայնական հատվածքի մակերեսն է, որը հակազդում է լայնական ուժին՝ ուղղանկյուն 

հատվածքի դեպքում 𝐴௪  = bw h, մմ2-ով), այդ հեծանները համաչափության առանցքի 

նկատմամբ, որը գտնվում է հեծանի միջնամասում, պետք է ամրանավորվեն երկու 
միմյանց հատվող անկյունագծային տեղադրված ամրանային ձողերի խմբերով, 

բացառությամբ այն դեպքերի, երբ կարելի է հիմնավորել, որ հեծանում 

վնասվածքների առաջացումը չի բերում կոնստրուկցիայի կրողունակության կորստին 

և կրող համակարգից ամբողջական կամ առանձին միացումների անջատմանը: 

 
Նկար C.157-12․ ln ≥ 4h կապող հեծանի ամրանավորման սխեմայի տարբերակ 

Դիաֆրագմաները միմյանց կապող հեծաներն իրենց համաչափության 

առանցքի նկատմամբ երկու միմյանց հատվող անկյունագծային տեղադրված 

ամրանային ձողերի խմբերով ամրանավորված տարբերակի դեպքում անհրաժեշտ է, 

որ բավարարեն ա), բ) և կամ գ) կամ դ) պայմանները.   

ա)  𝑄 = 2 𝐴ఔௗ ∙ 𝑅௬ ∙ 𝑠𝑖𝑛 𝛼 ≤  0.8 𝐴௪  ඥ𝑅, 

որտեղ` 𝛼 – հեծանում անկյունագծային տեղադրված ամրանային ձողերի և հեծանի 

երկայնական առանցքի միջև ընկած անկյունն է,  𝐴ఔௗ – անկյունագծային 

տեղադրված ամրանային ձողերի խմբի լայնական ամրանի գումարային մակերեսն 

է (նկար C.157-13 և C.157-14), մմ2-ով: 
բ) Անկյունագծային տեղադրված ամրանային ձողերից յուրաքանչյուր խումբը պետք 

լինի կազմված նվազագույնը չորս ձողից՝ ապահովելով երկու կամ ավելի շերտեր: 

գ) Անկյունագծային տեղադրված ամրանային ձողերից յուրաքանչյուր խումբը պետք է 

պարփակվի ուղղանկյուն անուրով, որտեղ լայնական ամրանի արտաքին չափերը 
bw լայնության ուղղությամբ պետք է լինեն ≥ bw / 2, իսկ մյուս ուղղությամբ՝ ≥ bw / 5, 

որտեղ bw – հեծանի պատի լայնությունն է: Լայնական ամրանի նվազագույն 
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տրամագիծը պետք է լինի 10 մմ-ից ոչ պակաս: Ash լայնական ամրանի մակերեսի 

համար պետք է բավարարվեն հետևյալ պայմանները 

Ash ≥ 0.09 s ·bc·Rb /Rsw և Ash ≥ 0.3 s·bc  (Ag /Ach – 1) Rb /Rsw, 

որտեղ Ash – լայնական ամրանի գումարային մակերեսն է, հաշվի առած 

տեղադրված ամրակների մակերեսը՝ s քայլի և bc չափին ուղղահայաց 
միջակայքում, մմ2-ով, Ag  – բետոնի հատվածքի գումարային մակերեսն է, մմ2-ով, 

Ach – տարրի լայնական հատվածքի մակերեսն է, որը չափվում է լայնական ամրանի 

արտաքին եզրերից, մմ2-ով, bc – տարրի միջուկի լայնական հատվածքի չափն է, որը 

հաշված է  լայնական ամրանի արտաքին եզրերից, մմ-ով: Ag հաշվարկի համար 
բետոնի պաշտպանիչ շերտն ընդունվում է անկյունագծային ձողերի յուրաքանչյուր 

խմբի բոլոր չորս կողմերում: Անկյունագծային ձողերի համար տեղադրված 

լայնական ամրանները (անուրները և ամրակները) պետք է տեղադրվեն այնպես, 

որ անկյունագծային ձողերի հետ միասին ստեղծեն ամրանակմախք: Այդ 
անուրների և ամրակների քայլը չպետք է գերազանցի 6 db,min  չափը, որտեղ db,min  – 

անկյունագծային ձողերի ամրաններից նվազագույնի տրամագիծն է: Լայնական 

ամրանների հարթությունում անուրների ձողերի (ամրակների առկայության 

դեպքում նաև ամրակների) հեռավորությունը միմյանց նկատմամբ չպետք է 
գերազանցի 350 մմ-ը: Այս լայնական ամրանները պետք է շարունակվեն մինչև 

հեծանի միջնամաս՝ անկյունագծային ձողերի հատման հատվածքը: 

Անկյունագծային ձողերի հատման հատվածքում թույլատրվում է փոփոխել լայնակի 

ամրացման դասավորությունը՝ պայմանով, որ բավարարված են լայնական 
ամրանի քայլի և ծավալի հարաբերության պահանջները: Լրացուցիչ երկայնական 

և լայնական ամրանային ձողերը պետք է բաշխվեն հեծանի ամբողջ մակերևույթով 

երկայնական և լայնական ուղղություններով՝ յուրաքանչյուրն առնվազն 0.002 bw·s 

մակերեսով և առավելագույնը 300 մմ հեռավորությամբ (նկար C.157-13): 
դ) Լայնական ամրանի նվազագույն տրամագիծը պետք է լինի 10 մմ-ից ոչ պակաս: Ash 

լայնական ամրանի մակերեսի համար պետք է բավարարվեն հետևյալ 

պայմանները 

Ash ≥ 0.09 s ·bc·Rb /Rsw և Ash ≥ 0.3 s·bc  (Ag /Ach – 1) Rb /Rsw , 

որտեղ Ash – լայնական ամրանի գումարային մակերեսն է, հաշվի առած 

տեղադրված ամրակների մակերեսը՝ s քայլի և bc չափին ուղղահայաց 

միջակայքում, մմ2-ով, Ag  – հեծանի բետոնի հատվածքի գումարային մակերեսն է, 

մմ2-ով, Ach – տարրի լայնական հատվածքի մակերեսն է, որը չափվում է լայնական 
ամրանի արտաքին եզրերից, մմ2-ով, bc – տարրի միջուկի լայնական հատվածքի 

չափն է, որը հաշված է  լայնական ամրանի արտաքին եզրերից, մմ-ով: Լայնական 
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ամրանի քայլը տարրի երկայնական ուղղությամբ չպետք է գերազանցի 150 մմ և 

6 db,min , որտեղ db,min  – հեծանի երկայնական ամրաններից նվազագույնի 

տրամագիծն է: Հեծանի կտրվածքի հարթությունում ամրակների կամ անուրների 

ձողերի հեռավորությունը, ինչպես ուղղահայաց, այնպես էլ հորիզոնական, չպետք 

է գերազանցի 200 մմ: Հեծանում երկայնական ձողերի տրամագիծը որոշվում է այն 
պայմանից, որ յուրաքանչյուր երկայնական ամրանի տրամագիծ պետք է լինի այդ 

ամրանային ձողին միացվող ամրակապի կամ անուրի տրամագծից ոչ պակաս 

(նկար C.157-14): 

 

 
Անկյունագծային ամրանների համար պետք է ընդունել 25%-ով ավելի մեծ խարսխման 

երկարություն, քան ընդունվում է ՀՀՇՆ 52-01-2021 նորմերում 

Նկար C.157-13. Դիաֆրագմայի կապող հեծանի առանձին սահմանափակված 
անկյունագծային ամրանաձողերը (պարզության համար նկարի մեկ կողմում ցույց է 
տրված դիաֆրագմայի բացվածքին կից եզրային մասի՝ միջուկի ամրանավորումը) 
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Անկյունագծային ամրանների համար պետք է ընդունել 25%-ով ավելի մեծ խարսխման 

երկարություն, քան ընդունվում է ՀՀՇՆ 52-01-2021 նորմերում 

Նկար C.157-14. Դիաֆրագմայի կապող հեծանի ամբողջական սահմանափակված 
անկյունագծային ամրանաձողերը (պարզության համար նկարի մեկ կողմում ցույց է 
տրված դիաֆրագմայի բացվածքին կից եզրային մասի՝ միջուկի ամրանավորումը) 

C.158. Շրջանակակապային և կապային տարրերով անպարզունակ համակար-

գերով շենքերում կապային տարրերը պետք է լինեն յուրաքանչյուր ուղղությամբ 
երկուսից ոչ պակաս, տեղակայված տարբեր հարթություններում և հատակագծում 

լինեն հարկի կոշտության կենտրոնի նկատմամբ հնարավորության սահմաններում 

համաչափ: Տասը և ավելի հարկայնությամբ շենքերում երկու գլխավոր 

ուղղություններով պետք է լինի 4 մ-ից և հարկի բարձրությունից ոչ պակաս 
երկարությամբ առնվազն երկու խուլ դիաֆրագմա՝ յուրաքանչյուր ուղղությամբ: Խուլ 
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դիաֆրագման՝ կոշտության դիաֆրագմա է, որը գտնվում է համակարգի հիմնական 

սյուների միջև։ Վերը նշված երկուական խուլ դիաֆրագմաներն անհրաժեշտ է 

տեղադրել տարբեր հարթություններում։ 

  
Նկար C.157-15. Անկյունագծային ամրանավորմամբ երկաթբետոնե կապող հեծան 

ա)     բ)    գ) 

 
ա - դիաֆրագմայի պատերի և կապող հեծանների քայքայումը, բ, գ - դիաֆրագմայի 

միջնամասում գտնվող կապող հեծանների քայքայումը 

Նկար C.157-16. Դիաֆրագմայի քայքայումը սեյսմիկ ազդեցությունից 

C.159. Դիաֆրագմաների երկայնական առանցքների միջև հեռավորությունը 
միաձույլ շենքերում չպետք է գերազանցի դիաֆրագմայի առանցքային երկարության 

եռապատիկին (մեկ առանցքի վրա մի քանի դիաֆրագմաների առկայության դեպքում 

այդ հեռավորությունը չպետք է գերազանցի դրանց առանցքային երկարությունների 

գումարի եռապատիկին), իսկ երկրորդ տարբերակի բացվածքներով 
դիաֆրագմաների դեպքում՝ փաստացի երկարության եռապատիկին: 
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Միաձույլ երկաթբետոնե ծածկի սալերով շենքերի դեպքում դիաֆրագմաների 

միջև առավելագույն հեռավորությունը կախված գրունտի կարգից ընդունվում են՝ 21 մ՝ 

I և II կարգի գրունտների դեպքում և 18 մ՝ III և IV կարգի գրունտների դեպքում: 

Տարբերակ 1 

 

Տարբերակ 2 
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Տարբերակ 3 

 

Տարբերակ 4 
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Տարբերակ 5 

 

 
 

Տարբերակ 6 
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Տարբերակ 7 Տարբերակ 8 

 
 
 

Տարբերակ 9 
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Կապային տարրերով երկաթբետոնե անպարզունակ համակարգով միաձույլ 

ծածկերի դեպքում պողպատե կապերի միջառանցքային հեռավորությունը չպետք է 

գերազանցի 12մ-ը, իսկ երկաթբետոնե դիաֆրագմաներինը՝ 18մ-ը: 

Դիաֆրագմաների միջև ավելի մեծ հեռավությունների և ծածկի սալերում 

բացվածքների առկայության դեպքում պետք է հիմնավորվի սալի ամրությունը և 
կայունությունը հաշվարկային սեյսմիկ բեռնվածքի ազդեցության տակ՝ 

դիաֆրագմաները դիտարկելով որպես հենարաններ:  

 
Նկար C.159-1 

 

Նկար C.159-2  
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7․ Միաձույլ Ե/Բ անպարզունակ հիմնակմախքով շենքեր 

C.162. Երկաթբետոնե անպարզունակ հիմնակմախքով շենքերի տարրերի 
բետոնի դասը պետք է լինի B25-ից ոչ պակաս: Դրանց սյուների հատվածքի 

նվազագույն չափը պետք է լինի 40սմ-ից ոչ պակաս: Խոյակներով և առանց 

խոյակների երկաթբետոնե անպարզունակ հիմնակմախքով շենքերի սյուների 

միջառանցքային հեռավորությունը պետք է ընդունել մինչև 6.0մ, իսկ սալերի 
հաստությունը՝ 200մմ-ից ոչ պակաս: 

 

Նկար C.162-1 

Հարկերի մակարդակում շենքի ուղղաձիգ կրող տարրերի արտաքին ուրվագծի 

պարագծով ծածկը պետք է հենել պարզունակների վրա: 

Երկաթբետոնե անպարզունակ համակարգի սյուների և սալերի միացման 

հանգույցների ճզմանցման ամրության հաշվարկները պետք է իրականացնել  
թույլատրելի վնասվածքների գործակցի 1k -ի արժեքն ընդունելով 0.7: Թույլատրելի 

վնասվածքի գործակցի մեծացումը նշանակում է, որ ճզմանցման հաշվակի դեպքում 

ապահովությունն ավելի մեծ է և այն շատ նման է ASCE 7-22 շինարարական նորմերում 
առկա Overstreghth factor պարամետրին, որը մեր դեպքում (2-րդ և 3-րդ սեյսմիկ 

գոտիների դեպքում) ստացվում է հավասար 0.7/0.4 = 1.75:  
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C.163. Առանց խոյակների անպարզունակ հիմնակմախքի ծածկերի ծռող 

մոմենտների ազդեցությունից, ծածկերի սալերի նորմալ հատվածքների ամրության 

հաշվարկի ժամանակ բետոնի սեղմված գոտու հաշվարկային լայնությունն 

անհրաժեշտ է ընդունել սյան լայնության եռապատիկից ոչ ավել: 

 
Նկար C.162-2 

Հաշվարկային լայնության 3 ℎ௫൫3 ℎ௬൯ սահմանում (նկարներ C.162-2 և C.162-3) 

յուրաքանչյուր առանցքային ուղղության համար պետք է տեղադրել սյան քայլին 

ուղղահայաց ուղղությամբ ծածկի սալի պահանջվող երկայնական աշխատող ամրանի 

ընդհանուր քանակության 50%-ից ոչ պակաս, միաժամանակ, սալի 3 ℎ௫൫3 ℎ௬൯ 

հաշվարկային լայնության սահմանում տեղադրված աշխատող ամրանի մակերեսի 
25%-ից ոչ պակաս քանակությունն անհրաժեշտ է անցկացնել սյան միջով: 

C.164. Անպարզունակ հիմնակմախքի ծածկերի սալերի երկայնական աշխատող 

ամբողջ ամրանի ոչ պակաս, քան 30%-ն անհրաժեշտ է տեղադրել խմբերի ձևով 

հիմնակմախքներից՝ հարթ ուղղաձիգ (այնպես ինչպես ուղղաձիգ հարթությունում 
տեղադրված երկու զուգահեռ երկայնական ձողերը միմյանց կապված լայնական 

ամրանով), տարածական ուղղանկյունաձև (ինչպես ուղղանկյուն հատվածքով հեծանի 
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դեպքում՝ չորս երկայնական ձողերով և անուրներով հիմնակմախք) կամ 

եռանկյունաձև հատվածքով (ինչպես նախորդ դեպքում, սակայն երեք երկայնական 

ձողերի համար՝ մեկ ձողը վերին և երկուսը ստորին գոտիներում, կամ հակառակը): 

 
Նկար C.162-3 

Այդպիսի հիմնակմախքներն անհրաժեշտ է կենտրոնացնել սալի թռիչքային 

միջին հատվածներով անցնող ամրանի կազմում: Առանց խոյակների անպարզունակ 

հիմնակմախքի ծածկի երկու առանցքային ուղղություններով հաշվարկային 

լայնության 3 ℎ௫൫3 ℎ௬൯ սահմանում (նկար C.162-2) սալի երկայնական աշխատող 

ամբողջ ամրանը պետք է լինի տարածական հիմնակմախքի ձևով, որտեղ 
տարածական հիմնակմախքի վերին և ստորին երկուական ձողերից ոչ պակասն 

անհրաժեշտ է անցկացնել սյան մարմնի միջով: Ծածկի սահմանում այդ 

հիմնակմախքների անընդհատությունը պետք է ապահովված լինի հիմնակմախքների 

երկայնական ամրանների եռակցովի կցվանքային միացումներով՝ ըստ 
ՀՀՇՆ 52-01-2021 շինարարական նորմերի: Այդ կցվանքային միացումները պետք է 

համապատասխան առանցքային ուղղություններով տեղաբաշխված լինեն ծռող 

մոմենտների նվազագույն արժեքներով հատվածներում և ունենան կցվող ձողերի 

նորմատիվ դիմադրությունից ոչ պակաս ամրություն: 
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C.165. Առանց խոյակների անպարզունակ հիմնակմախքի ծածկերի սալերի 

համար նախապատվությունը պետք է տալ այն տարբերակներին, որոնց 

բացվածքները տեղակայված են նկար C.162-2-ում ստվերագծված սահմաններից 

դուրս, միաժամանակ պետք է բավարարվեն ՀՀՇՆ 52-01-2021 շինարարական 

նորմերի պահանջները: Բացվածքների առավելագույն հատակագծային չափերը 
կախված են բացվածքի տեղակայման հատվածամասից՝ անկյունային, եզրային կամ 

միջին (նկար C.162-4): 

 
1 – անկյունային, 2 – եզրային և 3 – միջին հատվածամասեր 

Նկար C.162-4 

Սալի պահանջվող ամրանի քանակությունը որոշվում է ըստ հաշվարկի՝ 

ապահովելով բացվածքների եզրերով սալերում լրացուցիչ ձողերի տեղադրումը: 

Ծածկի սալի բացվածքի հատվածում չշարունակվող ամրանի մակերեսից ոչ պակաս 
քանակությամբ ամրանը, որը կտեղադրվեր բացվածքի բացակայության դեպքում, 

պետք է հավասարաչափ տեղաբաշխվի սալի յուրաքանչյուր ուղղությամբ՝ բացվածքին 

կից սալի հատվածքներում: 

Սալում բեռնվածքի փոխանցման հարթակի անկյունից կամ եզրից մինչև 
բացվածքի անկյունը կամ եզրը բացվածքի 6·h-ից փոքր հեռավորության վրա 

տեղակայման դեպքում հաշվարկային եզրագծի մի մասը, որը տեղակայված է 
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բեռնվածքի ազդման հարթակի ծանրության կենտրոնից բացվածքին տարված երկու 

շոշափողների միջև, հաշվարկում հաշվի չի առնվում: 

 
Նկար C.162-5 

Ճզմանցման հաշվարկը կատարվում է երկաթբետոնե հարթ տարրերի (սալերի) 

համար՝ դրանց վրա տեղական, համակենտրոնացված ձևով (տարրի հարթությանը 

նորմալ) կիրառված ճիգերի՝ կենտրոնացված ուժի և ծռող մոմենտի ազդեցության 

դեպքում: 
Ճզմանցման հաշվարկի դեպքում դիտարկվում է հաշվարկային լայնական 

հատվածք, որը տեղակայված է տարրի երկայնական առանցքին նորմալ ճիգերի 

փոխանցման գոտու շուրջ h0/2 հեռավորության վրա և որի մակերևույթի վրա 

կենտրոնացված ուժից և ծռող մոմենտից ազդում են շոշափող լարումներ: 

 
Նկար C.162-6 

  

Նկար C.162-7. Ծածքի սալի քայքայում (ճզմանցում) 
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Հաշվարկային լայնական հատվածքի մակերեսով ազդող շոշափող լարումները 

պետք է ընդունվեն 𝑅௧ բետոնի առանցքային ձգման դիմադրությամբ բետոնով և 𝑅௦௪ 

ձգման դիմադրությամբ լայնական ամրանով, որը տեղադրված է բեռնավորման 

հարթակից ոչ ավել, քան h0 և ոչ պակաս, քան h0/3 հեռավորության վրա: 

Լայնական հատվածքի հաշվարկային եզրագիծն ընդունվում է փակված կամ 
չփակված: Ըստ ՀՀՇՆ 20․04-2020 շինարարական նորմերի չփակված լայնական 

հատվածքով հաշվակային եզրագծով տարբերակ չի թույլատրվում, քանի որ 

չփակված տարբերակ հնարավոր է միայն շենքի եզրային կամ անկյունային մասում 

տեղադրվող սյուների համար, իսկ ըստ C.162 կետի կրող տարրերի արտաքին 
ուրվագծի պարագծով ծածկը պետք է հենվի պարզունակների վրա։ 

ա)     բ) 
 

 

  

     

1 – բեռնվածքի կիրառման մակերեսը, 2 – լայնական հատվածքի հաշվարկային 
եզրագիծը, 3 – հաշվարկային եզրագծի ծանրության կենտրոնը, 4 – բեռնվածքի 

կիրառման հարթակի ծանրության կենտրոնը, 5 – լայնական ամրանը, 6 – 
հաշվարկային լայնական հատվածքի եզրագիծը՝ հաշվարկում լայնական 

ամրանը հաշվի չառնելով 

բ տարբերակում հաշվի է առնվում լայնական հատվածքի հաշվարկային եզրագծի 
տեղակայման երկու տարբերակների առավել փոքր կրողունակությունը: 

Նկար C.162-8 

Բետոնի լայնական հատվածքի հաշվարկային եզրագիծն ընդունվում է 

անկյունագծային գծերով՝ լայնական ամրանի տեղադրման եզրից հաջորդը: 

Ճզմանցման գոտում լայնական ամրանը որոշվում է հաշվարկով և տեղադրվում է 𝑠௪ 
քայլով:  



80 
 

 
Նկար C.162-9 

 
1 – հաշվարկային լայնական հատվածքը, 2 – հաշվարկային լայնական հատվածքի 

եզրագիծը, 3 – այն գոտու եզրերը, որի սահմաններում հաշվարկում հաշվի է առնվում 
լայնական ամրանը, 4 – հաշվարկային լայնական հատվածքի եզրագիծը՝ լայնական ամրանը 

հաշվարկում հաշվի չառնելու դեպքում: 

Նկար C.162-10  
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Բեռնավորման մակերեսի ուրվագծին մոտ ձողերը տեղադրվում են այդ 

ուրվագծից ոչ մոտ, քան h0/3 և ոչ հեռու, քան h0/2: 

Լայնական ամրանի տեղադրման գոտու լայնությունը (բեռնավորման մակերեսի 

ուրվագծից) պետք է լինի ոչ պակաս, քան 2·h0: Թույլատրվում է լայնական ամրանի 

քայլի մեծացում մինչև h0/2: 
Անհրաժեշտ է դիտարկել ճզմանցման բուրգի առավել անբարենպաստ դիրքը և 

հաշվարկում հաշվի առնել միայն ամրանային ձողերը, որոնք հատում են ճզմանցման 

բուրգը: Լայնական ամրանի ձողերի միջև եղած հեռավորությունը հաշվարկային 

ուրվագծի կողմերին զուգահեռ ուղղությամբ ընդունվում է ոչ ավել, քան հաշվարկային 
ուրվագծի համապատասխան կողմի երկարության 1/4-ը: 

Դիաֆրագմաների կամ պատերի դեպքում նույնպես հնարավոր է ճզմանցում, 

այդ իսկ պատճառով անհրաժեշտ է կատարել ճզմանցման հաշվարկ վերը նշված 

մոտեցմամբ, սակայն լայնական հատվածքի հաշվարկային եզրագիծը պետք է 
ընդունել ըստ նկար C.162-11-ի՝ պատերի եզրային կամ պատերի անկյունային 

մասերին մոտ։ 

ա)     բ) 

  

 1 – հաշվարկային լայնական հատվածքի եզրագիծը, 
2 – բեռնվածքի կիրառման մակերեսն է: 

Նկար C.162-11  
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8․ Միաձույլ Ե/Բ հիմնակմախքով շենքերի պատլիցքը 

C.171.  Երկաթբետոնե հիմնակմախքով շենքերում եզրափակող պատերը կարող 
են իրականացվել հետևյալ տարբերակներով. 

1)  շենքի կրող կոնստրուկտիվ համակարգի տարածական աշխատանքին 

չմասնակցող թեթև կախովի պատային կոնստրուկցիաներով: 

2)  շենքի կրող կոնստրուկտիվ համակարգի տարածական աշխատանքին 
չմասնակցող պատլիցքի ձևով: Համակարգի կրող տարրերին կից պատլիցքի 

կողային և վերին եզրագծերով անհրաժեշտ է նախատեսել 20 մմ-ից ոչ պակաս 

բացակներ, հաշվի առնելով վերին մասում գտնվող կրող տարրի ճկվածքը: 

Բացակները պետք է լցվեն էլաստիկ նյութով: Բացակների մասերում պատլիցքի 
ամրակցումները կրող համակարգի տարրերին պետք է լինեն ճկուն: Պատլիցքի 

ամրության և կայունության հաշվարկները կատարվում են այն նորմատիվ 

փաստաթղթերով, որտեղ բերված են նմանատիպ նյութերից և 

կոնստրուկցիաներից տարրերի հաշվարկի մեթոդաբանությունը։ Դրանց 
բացակայության դեպքում անհրաժեշտ է հիմնվել կամ փորձարարական 

տվյալների կամ այլ երկների նորմատիվ փաստաթղթերում առկա (առկայության 

դեպքում) տվյալների վրա: Նախագծման ընթացքում հնարավոր է հաշվարկային 

մեթոդաբանության տեղայնացում և կիրառում։ Ճկուն կապերի ամրությունը, 
միացումների կրողունակությունը պետք է հաշվարկել ըստ C.60 կետի 

(ընդունելով k1 = 1)՝ դիտարկելով հնարավոր զուգակցումներն ինչպես պատլիցքի 

հարթության (գլխավորապես ոչ երկար պատլիցքի դեպքում), այնպես էլ 

հարթությունից դուրս ազդող բեռնվածքներից։ 
Այս պայմանը շինարարության ժամանակ հաճախակի չի ապահովվում 

(նկար C.171-1), ինչը կարող է հանդիասանալ պատլիցքի զագվածային փլուզման, 

նույնիսկ հաշվարկայինից ավելի փոքր երկրաշարժերի դեպքում (նկար C.171-3)։ 

 
Նկար C.171-1 
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Նկար C.171-2․ Պատլիցքի փլուզումը երկրաշարժի հետևանքով 

 
Նկար C.171-3․ Պատլիցքի վրա ազդող բեռնվածքները 

3)  շենքի կրող կոնստրուկտիվ համակարգի տարածական աշխատանքին 
մասնակցող երկաթբետոնե պատլիցքի ձևով: Յուրաքանչյուր հարկի սահմանում 

շենքի կրող համակարգի հետ համատեղ աշխատող և հիմնակմախքի կրող 

համակարգի տարրերի լարվածադեֆորմատիվ վիճակի փոփոխման վրա 

էականորեն չազդող պատլիցքի գումարային հորիզոնական կոշտությունը 
չպետք է գերազանցի հարկի ընդհանուր հորիզոնական կոշտության 15%-ը, իսկ 

ոլորման կոշտությունը՝ ընդհանուր ոլորման կոշտության 5%-ը: Շենքի կրող 
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համակարգի տարրերի ամրությունը սեյսմիկ ազդեցության դեպքում պետք է 

ապահովվի ինչպես առանց պատլիցքի կոշտությունների, այնպես էլ պատլիցքի 

կոշտությունների առկայությամբ: Այս տարբերակը կարող է կիրառվել 

սահմանափակ դեպքերում՝ որպես օրինակ, երբ սյուներին կից անհրաժեշտ է 

փոքր չափի պատլիցք։ Այս դեպքում, որպես պատլիցք կարող է հանդիսանալ 
շենքի հիմնական կրող համակարգի տարրերի աշխատանքի վրա էականորեն 

չազդող երկաթբետոնե կոնստրուկցիան, որը կարող է մասնակցել համակարգի 

աշխատանքին, սակայն ունի փոքր կոշտություն։ Այդ կոնստրուկցիան կարող է 

իրականացվել այլ բետոնից և լինի թույլ ամրանավորված։ Այս 
կոնստրուկցիաների քայքայումը չպետք է հանգեցնի հիմնական կրող 

համակարգի քայքայմանը։ Այսինքն, հաշվարկային երկարաշարժի դեպքում այս 

կոնստրուկցիաները կարող են ստանալ զգալի վնասվածքներ՝ նույնիսկ 

քայքայվեն, սակայն հիմնական կրող համակարգի վրա դրանց ազդեցությունը 
չպետք է ունենա լուրջ ազդեցություն։ 

 

Նկար C.171-4․ 

4) շենքի կրող կոնստրուկտիվ համակարգի տարածական աշխատանքին 

մասնակցող որմածք՝ պատլիցքի ձևով թույլատրվում է մինչև երեք հարկ ունեցող 

շենքերի համար: Կանոնավոր ձևի քարերից կամ ամրանավորված սնամեջ 
բետոնե բլոկներով որմածքից պատլիցքի դեպքում դրանց կապերն 

երկաթբետոնե հիմնակմախքի հետ պետք է իրականացնել ինչպես I տիպի 

շարվածքների համար (տե՛ս աղյուսակ C.12-ը): 

C.172.  Եզրափակող պատերի ամրությունը և կայունությունը, ինչպես նաև կրող 
համակարգի տարրերին դրանց ամրակցումների ամրությունը պետք է հիմնավորել 

հաշվարկով՝ պատային տարրի հարթության մեջ ու հարթությունից դուրս ազդող 

հաշվարկային բեռնվածքների զուգակցումների հաշվառմամբ:  
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9․ Միաձույլ Ե/Բ հիմնակմախքով շենքերի չկրող կամ ինքնակրող տարրերը 

C.60. Ինքնակրող պատերը, պանելները, միջնորմները (իրենց հարթությունից 
դուրս), շենքի տանիքից բարձրացած և դրա համեմատությամբ ոչ մեծ չափեր ու կշիռ 

ունեցող կոնստրուկցիաները (քիվապատերը, ճակտոնները, ծխանցքները, 

օդափոխության խողովակները), ինչպես նաև ծանր սարքավորումների 

ամրակցումները պետք է հաշվարկել տեղական հորիզոնական սեյսմիկ 𝑆
 բեռնվածքի 

տակ 

    
3

2 2
0 1

1

h e
k k i ki

i

S A k k Q β η


           (C.14) 

որտեղ 𝑄
 – k-րդ հարկում տեղակայված տարրի քաշից նորմատիվ բեռնվածքն է: 

Կոշտ շենքերի դեպքում՝ երբ T1 ≤ 0.4 վրկ, ընդունելով β = 2.5 (սպեկտրի 

հորիզոնական հատվածը),  C.14 բանաձևը կստանա հետևյալ տեսքը․ 

𝑆
 = 2.5 𝐴 ⋅ 𝑘 ⋅ 𝑘ଵ ⋅ 𝑄

 ⋅ 𝜂ଵ: 

Տարրի թույլատրելի վնասվածքների գործակցի արժեքը տարրի 
կրողունակության հաշվարկի դեպքում անհրաժեշտ է ընդունել կախված 

կոնստրուկցիայի տեսակից և դրա նյութից, սակայն տվյալների բացակայության 

դեպքում պետք է ընդունել k1 = 1.0, իսկ տարրերի ամրակների և միացումների համար՝ 

բոլոր դեպքերում k1 = 1.0։ Համաձայն EuroCode 8 շինարարական նորմերի 
պատլիցքերի և միջնորմների համար k1 = 0.5, իսկ հովհարների, ծխատարերի և 

քիվապատերի համար՝ k1 = 1.0։ 

Գրունտի վրա գտնվող տարրի կամ ամրակցած սարքավորման վրա ազդող 

հորիզոնական սեյսմիկ ուժը հավասար է 𝑆
 = 𝐴 ⋅ 𝑘 ⋅ 𝑄

 (հաշվի առնելով որ 
սարքավորման համար k1 = 1.0)։ 

 
Նկար C.60-1 
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Անհրաժեշտը է նշել, որ վերը նշված տարրերի միացումները և ամրակցումները 

կրող համակարգի տարրերին պետք է հաշվարկել ընդունելով k1 = 1.0։ Հեղույսային 

միացումների դեպքում կախված միացման ձևից կարող է տեղի ունենալ ինչպես 

ձգում, այնպես էլ սահք (կտրում)։ 

 

 
Նկար C.60-2 

Համաձյան СНиП II-7-81* շինարարական նորմերի հաշվարկները հեշտացնելու 

համար ընդունվում է β · η = 5: Հաշվի առնելով, որ շատ դեպքերում k1 = 1.0, բանաձև 

C.14-ը ստանում է հետևյալ տեսքը՝ 𝑆
 = 5 𝐴 ⋅ 𝑘 ⋅ 𝑄

։ 
Ըստ Eurocode 8 շինարարական նորմերի 𝑆

 ուժի որոշելու համար կիրառվում է 

ավելի պարզ տարբերակ, որի հիմքում ընկած է միայն առաջին տատանման ձևով 

գծային հաշվարկը, որտեղ տեղական հորիզոնական սեյսմիկ 𝑆
 բեռնվածքը 

հավասար է՝  

 
 0 1 2 2

1

3 1 /
0.5

1 1 /

       
   

h e
k k

eq

z H
S A k k Q k

T T
, 

որտեղ Teq – սարքավորման տատանման պարբերություն է, k2 -ը ընդունվում է 

սարքավորման պատասխանատվության աստիճանից կախված, ընդհանուր դեպքերի 

համար k2 = 1.0, իսկ այնպիսի սարքավորանքների համար որոնց վնասվածքը կարող 
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է բերել լուրջ խնդիրների՝ օրինակ բնապահպանական՝ k2 = 1.5, z – սարքավորման 

բարձրությունն է գրունտի մակարդակից հաշված (այսինքն գրունտի մակարդակում 

z = 0),  H – շենքի բարձրությունն է հաշված գրունտի մակարդակից (տանիքում 

տեղադրված սարքավորման դեպքում z = H) 

Կոշտ սարքավորումների համար երբ Teq ≈ 0, կստանանք 

0 1 2 1, 5 1 0.5
            

h e
k k

z
S A k k Q k

H
, 

ընդունելով k1 = 1.0 և k2 = 1.0 կստանանք 0 1, 5 1 0.5
           

h e
k k

z
S A k Q

H
, այն 

դեպքում երբ z = 0՝ այսինքն գրունտի մակարդակում կստանանք 𝑆
 = 𝐴 ⋅ 𝑘 ⋅ 𝑄

, իսկ 

այն դեպքում երբ z = H ՝ կստանանք 𝑆
 = 2.5 𝐴 ⋅ 𝑘 ⋅ 𝑄

։ 

Այն դեպքում, երբ  Teq = T1 (այսինքն կրող և չկրող կոնստրուկցիաների միջև 

առաջանում է ռեզոնանս), ապա ոչ կրող տարրի վրա ազդող սեյսմիկ h
kS  բեռնվածքը 

հավասար է՝  

𝑆
 = 𝐴 ⋅ 𝑘 ⋅ 𝑘ଵ ⋅ 𝑄

 ⋅ 𝑘ଶ ቀ3 ቀ1 +
௭

ு
ቁ − 0,5ቁ = 5.5 𝐴 ⋅ 𝑘 ⋅ 𝑘ଵ ⋅ 𝑄

 ⋅ 𝑘ଶ։ 

Ինչպես երևում է այս դեպքում ստացված առավելագույն արժեքը շատ մոտ է  

СНиП II-7-81* շինարարական նորմերով ընդունված արժեքին։ 

C.61. Բարձակային կոնստրուկցիաները, պատշգամբները, հովհարները, 
կախովի պատերի համար բարձակները, որոնց չափերը և կշիռները, համեմատած 

շենքերի չափերի և կշռի հետ, աննշան են, պետք է հաշվարկել լրացուցիչ ուղղաձիգ 

սեյսմիկ բեռնվածքի տակ ըստ հետևյալ բանաձևի 

𝑆
ఔ = 1.4 𝐴 ⋅ 𝑘 ⋅ 𝑘ଵ ⋅ 𝑄

 ,    (C.15) 
որտեղ 𝑄

 – բարձակային կոնստրուկտիվ տարրի քաշից նորմատիվ բեռնվածքն է: 

Ըստ СНиП II-7-81* շինարարական նորմերի բարձակային կոնստրուկցիաների 

հաշվարկները հեշտացնելու համար ընդունվում էր β · η = 5: Համեմատելով 

EuroCode 8 շինարարական նորմերում բերված տարբերակի հետ, մոտավոր 
հաշվարկի դեպքում կարելի է ընդունել՝ β · η = 5.5։ 

C.71. Բնակելի շենքերի ճակատներում դեկորատիվ ծանր տարրերի, 

քանդակագործական զարդերի, քիվերի և քիվապատերի կառուցման 
անհրաժեշտության դեպքում դրանք պետք է շենքի հետ ամրակցվեն (տես կետ С.60-

ը) հաշվարկման հիման վրա, ընդունելով k1 = 1.0: 

Ծանր սարքավորումը պետք է տեղաբաշխել ստորին հարկերում և ստուգել 

հաշվարկով դրանց ամրակցումները կրող կոնստրուկցիաներին՝ հաշվի առնելով 
կոնստրուկցիայի կրող տարրերում առաջացող լրացուցիչ սեյսմիկ ճիգերը: 
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C.103․ Բնակելի, հասարակական և արտադրական շենքերում միջնորմները 

պետք է իրականացվեն թեթև շինարարական նյութերից (ծավալային կշիռը ոչ ավել 

քան 1600կգ/մ3) մանրաչափ կամ խոշորաչափ (թեթև բետոնե կամ բջջային 

բլոկներից, թեթև մետաղե կմախքով գիպսաստվարաթղթե սալերից, բնական 

ծակոտկեն ապարներից բլոկներից, տարբեր տիպի կոմպլեքսային 
կոնստրուկցիաներից և այլն): 

Միջնորմների (այդ թվում ներբնակարանային և միջբնակարանային) 

ձայնամեկուսացման, ջերմամեկուսացման, բեռնվածքների նվազեցման, 

միջնորմների կրողունակության, միջնորմների միացումների (կրող համակարգի 
տարրերին) լուծումները պետք է հիմնավորվեն նախագծային լուծումներով և 

հաշվարկներով: 

Առողջապահական և հանրակրթական նշանակության (նախադպրոցական, 

դպրոցական) կազմակերպությունների  շենքերում միջնորմներն պետք է 
իրականացվեն գիպսաստվարաթղթե սալերով: 

C.104. Միջնորմները չպետք է մասնակցեն սեյսմիկ ուժերի ընկալմանը և դրա 

համար պետք է կրող տարրերին ամրացվեն ճկուն՝ շենքի երկու ուղղություններով՝ 

ապահովելով դրանց կայունությունը շրջման դեպքում: Միջնորմների ամրակցումը 
կրող համակարգին ունի միևնույն մեթոդաբանություն ինչ որ C.171 կետի 2-րդ 

ենթակետում բերված շենքի կրող կոնստրուկտիվ համակարգի տարածական 

աշխատանքին չմասնակցող պատլիցքի համար։ 

C.105. Միջնորմների հաշվարկի և կոնստրուկտավորման մեթոդաբանությունը 
նույն է ինչ որ C.171 կետի 2-րդ ենթակետում բերված մոտեցումը։ 

C.106. Միջնորմների և դրանց ամրակների ամրությունը պետք է հաստատվի 

սեյսմիկ տեղական բեռնվածքների ազդեցության տակ հաշվարկով՝ համաձայն կետեր 

C.60 և C.61 կետերի, ընդունելով (k1 = 0.7 … 1.0), կախված տարրի նյութից, իսկ 
ամրակների դեպքում՝ k1 = 1.0։ Տվյալների բացակայության դեպքում միջնորմների 

հաշվարկի համար ընդունվում է՝ k1 = 1.0: 

C.170.  Շենքի հիմնական համակարգի վրա ազդող սեյսմիկ բեռնվածքին 

չհակազդող (չկրող) կոնստրուկցիաները չպետք է խոչընդոտեն համակարգի 
դեֆորմացմանը, ընդ որում պետք է բացառվի կրող համակարգից ճիգերի 

փոխանցումը չկրող կոնստրուկցիաներին: Չկրող տարրերը պետք է 

համապատասխան ձևով ամրակցվեն շենքի կրող կոնստրուկցիաներին՝ 

հաշվարկային սեյսմիկ բեռնվածքների ազդեցություններից:  
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C.110. Ըստ շինարարական նորմերի երկաթբետոնե հիմնակմախքով շենքերի 

երեսարկումը կարող է իրականացվել ըստ աղյուսակ C.110-1-ի։ 

Աղյուսակ C.110-1 

Երկաթբետոնե հիմնակմախքային շենքերի եզրափակող պատերի երեսարկը 
շենքի կոնստրուկտիվ լուծումից, նյութից և վերգետնյա հարկերից 

(բարձրությունից) կախված 

≤ 3 հարկ (≤ 12 մ) ≤ 5 հարկ (≤ 17 մ) > 5 հարկ (> 17 մ) 

կոշտ հիմնակմախքային 
շենքերի բոլոր 

եզրափակող պատերի 

երեսարկումն առանց 

սահմանափակումների 
կարող է կատարվել 

աղյուսակում բերված 

ցանկացած եղանակով, 

բացառությամբ 
նախադպրոցական, 

հանրակրթական ու 

առողջապահական 

հաստատությունների 
(հիվանդանոցների, 

հոսպիսների, բնակչության 

սոցիալական 

պաշտպանության 
հաստատությունների, 

սոցիալական հոգածության 

ցերեկային կենտրոնների) 

շենքերի համար, որոնց 
երեսարկումը թույլատրվում 

է իրականացնել միայն 

կախովի ճակատային 

թեթև տարրերով։ 

հիմնակմախքի տարրերի ու 
դրանց տարածական 

աշխատանքին մասնակցող 

եզրափակող պատերի, 

ինչպես նաև կախովի 
երկաթբետոնե 

պատապանելների երեսարկը 

հնարավոր է իրականացնել  

1) հիմնակմախքի տարրերի 
կրող կոնստրուկցիաներից 

կախովի թեթև ճակատային 

տարրերով 

2) բնական ու արհեստական 
քարասալիկներով 

երեսապատմամբ դրանց 

հուսալի ու երկարակյաց 

խարսխակապման 
ապահովմամբ (ուղղաձիգ ու 

հորիզոնական կարաններով),  

3) դեկորատիվ սվաղներով: 

Հիմնակմախքի 
աշխատանքին չմասնակցող 

պատլիցքերի վրա երեսարկի 

ամրակցում չի թույլատրվում: 

հիմնակմախքի 
տարրերի կրող 

կոնստրուկցիաներից 

կախովի թեթև 

ճակատային 
տարրերով։ 
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